
TEL 03-5327-4177
2F, 2-7-6 Koenji-Kita, Suginami-ku

Open:  5:00pm-1:00am  (Mon-Thu), 5:00pm-4:00am (Fri,Sat)
Cash Only

Cover charge ¥300

1. 大きなミートボールのトマト煮込み 
Okina Meat Ball no Tomato Nikomi
（Big Meat Ball in Tomato Stew ）………………………… ￥680
2. 牛スジとハチノスの赤ワイン煮込み 
Gyusuji to Hachinosu no Akawine Nikomi
（Beef Sinew and Reticulum Stewed with Red Wine）…… ￥680
3. 海老と緑野菜のオイル煮込み Ebi to Ryokuyasai no Oil Nikomi
（Shurimp and Vegetables Stewed with Oil）…………… ￥780
4. アサリの白ワイン蒸し Asari no Shiro Wine Musi
（Asari Clam Boiled with White Wine）…………………… ￥880
5. 五色野菜の蒸し焼き Goshokuyasai no Mushiyaki
（Bake in a Casserole of Vegetables）………………………￥1080
6. 月替りグラタン Tsukigawari Gratin
（Monthly Gratin）……………………………………………￥1080
7. 若鶏と野菜のジャマイカチキン
 Wakadori to Yasai no Jamaica Chicken
 （Jamaica Chicken of Young Chicken and Vegetables）… ￥880
8. スモークベーコン鉄板焼き Smoke Bacon Teppan Yaki
（Smoke Bacon on Hot Plate）……………………………… ￥880

9. BBQ スタイル　ハラミステーキ Harami Steak
（BBQ Style Skirt Steak） ……………………………………￥1280
10. BBQ Style Skirt Steak 300g …………………………￥1980
11. BBQ スタイル　ラムチョップグリル
（BBQ Style Lamb Chop 2Piece）……………………………￥1280
12. BBQ Style Lamb Chop 4Piece…………………………￥1980
13. 真鯛と季節野菜の蒸し焼き 
Madai to Kisetsuyasai no  Mushiyaki
（Bake in a Casserole of Vegetables and Sea Bream）……￥1580
14. 丸鶏鍋（白湯 or トムヤムクン）半身
（Dak-Hanmali in Pot (Hot Water or Tom Yum Goong) 
half Chicken）…………………………………………………￥1980
15. 丸鳥 Marudori（Whole Chicken） ……………………￥2980
16. 魚介メシ（鯛メシ） Gyokai Meshi (Tai Meshi)
（Fish Meal (Rice with Minced Sea Bream)）……………… ￥980
17. パン or ライス (Bread or Rice)………………………… ￥free

19. たまご（Egg）…………………………………………… ￥150
20. とうふ （Tofu）…………………………………………… ￥350
21. カマンベールチーズ（Camembert Cheese）………… ￥600
22. ししゃも （Shishamo Smelt） ………………………… ￥350
23. さけ Sake（Salmon）…………………………………… ￥350
24. ほたて Hotate（Japanese Scallop） ………………… ￥350
25. たこ Tako （Octopus） ………………………………… ￥350
26. あいがも Aigamo（Duck） …………………………… ￥550
27. ローストビーフ（小皿） （Roast Beef (Small Dish)）…… ￥550
28. スモーク盛り合わせ　3点盛 Smoke Santenmori
（Assorted Smoke 3types）………………………………… ￥980
29. スモーク盛り合わせ　5点盛 Smoke Gotenmori
（Assorted Smoke 5types）…………………………………￥1580

30. 豚串（Pork Skewers） ………………………………… ￥500
31. シーフード串 （Seafood Skewers）…………………… ￥500
32. チョリソー串 （Chirizo Skewers）……………………… ￥500
33. BBQ 串 3本セット（Set of 3 BBQ Skewers）…………￥1380

34. アジのたたき Aji noTataki（Fresh Scad）…………… ￥500
35. タコぶつ Tako Butsu（Octopus） …………………… ￥580
36. ホタテ Hotate（Japanese Scallop） ………………… ￥580

37. 三点盛り合わせ Santen Moriawase
（Assorted Fish 3types） ……………………………………￥1380

38. ポテトフライ（Fried Potato）French Fries ………… ￥500
39. 唐揚げ Karaage（Fried Chicken） …………………… ￥500
40. コロッケ （Croquette）………………………………… ￥500

41. ポテトとスモークチーズのサラダ
 （Salad of Potato and Smoke Cheese）…………………… ￥500
42. パクチーサラダ Pakuchi Salad（Coriander Salad）…… ￥580
43. アボカドとタコのミントサラダ 
（Mint Salad with Avocado and Octopus） ……………… ￥600

44. 日替りワンプレートごはん Higawari One Plate Gohan
（Today's One Plate Meal）………………………………… ￥780
45. 牛スジカレー Gyusuji Curry（Curry of Beef Sinew） ￥800
46. 沖縄のタコスのせごはん Okinawa no Takosu nose Gohan
（Okinawan Tacos on Rice ） ……………………………… ￥800
※ごはんは大盛り、お代わりサービスとなっています。スタッ
フまでお気軽にお声かけください。 
（Large Rice and Refill Rice are Free. Feel free to Ask for Clerk.）

47. 揚げバナナとアイス
（Fried Banana and Ice Cream）…………………………… ￥450
48. 季節のフルーツ＆アイス 
（Seasonal Fruit and Ice Cream）…………………………… ￥450

松の木食堂
Outdoor kitchen Matsunoki-Syokudou

フードメニュー
（Food Menu）

ダッチオーブン　Dutch Oven

燻製　Smoked

BBQ串　BBQ Skewers

揚げ物　Fried Food

野菜　Vegetables

夕飯　Dinner

デザート　Dessert

お魚　Fish

<Ingredients/Taste>

<Notice>
Some of restaurants accept CASH ONLY
The price including or excluding TAX is depending on the restaurant
Some of restaurants require COVER CHARGE
Some of restaurants require to order at least ONE DRINK

EXPERIENCE
SUGINAMI TOKYO

協力：

HOTHOTEgg

Chicken Pork

Beef Fish

Seafood Vegetables

Dairy Products

Flour

Spicy

HOTHOT


