
TEL 03-5306-5730

1-9-1, Asagaya-Minami, Suginami-ku

1. 焼きおにぎり Yaki Onigiri（Grilled Rice Ball）……… ￥400
2. 塩焼きそば Shio Yakisoba
（Salty Fried Noodles）…………………………………… ￥500
3. ソース焼きそば Sauce Yakisoba
（Sauce Seasoned Fried Noodles）……………………… ￥500
4. 焼きビーフン Yaki Bifun（Fried Rice Noodles）…… ￥500
5. そぼろ丼 Soboro Don
（Ground Chicken Meat Rice Bowl）…………………… ￥500
6. 鳥ぞうすい Tori Zosui（Chicken Porridge）………… ￥600
7. 鳥丼 Tori Don（Chicken Rice Bowl）………………… ￥750

8. 備鳥コース（Bincho Course） ………………………￥2000
　　　ささみさび Sasami Sabi（Chicken Tender with Wasabi）
　　　もも正肉 Momo Seiniku（Chicken Thigh）
　　　レバー Liver（Chicken Liver）
　　　えのき巻 Enoki Maki（Enoki Mushroom Roll）
　　　しそ巻 Shiso Maki（Shiso Roll）
　　　すなぎも Sunagimo（Chiken Gizzard）
　　　特製つくね２串 Tokusei Tsukune（Chicken Meat Balls 2Pcs）
　　　大根おろし Daikon Oroshi（Ground Daikon Raddish）
　　　スープ （Soup）
　　　サラダ（Salad）
9. おいで安コース（Oideyasu Course） ………………￥1100
　　　ささみさび Sasami Sabi（Chicken Tender with Wasabi）
　　　もも正肉 Momo Seiniku（Chicken Thigh）
　　　レバー Liver（Chicken Liver）
　　　しそ巻 Shiso Maki（Shiso Roll）
　　　手羽先 Tebasaki（Chicken Wing）
　　　スープ（Soup）
　　　サラダ（Salad）

10. もも正肉 Momo Seiniku（Chicken Thigh） ……… ￥160
11. すなぎも Sunagimo（Chicken Gizzard） ………… ￥160
12. ハツ Heart（Chicken Heart） ……………………… ￥160
13. かわ Kawa（Chicken Skin）………………………… ￥160
14. レバー Liver（Chicken Liver）……………………… ￥160
15. ねぎ Negi（Leek）…………………………………… ￥160
16. えのき巻 Enoki Maki（Enoki Mushroom Roll）…… ￥160
17. ししとう Shishito（Green Pepper） ……………… ￥160
18. ピーマン Piman（Bell Pepper）…………………… ￥160

19. たまねぎ Tamanegi（Onion）……………………… ￥160
20. ささみさび Sasami Sabi
（Chicken Tender with Wasabi）………………………… ￥180
21. ささみ梅 Sasami Ume（Chicken Tender with Ume） ￥180
22. ボンジリ Bonjiri（Pope's Nose）…………………… ￥180
23. しそ巻き Shiso Maki（Shiso Roll）………………… ￥180
24. ゲンコツ Genkotsu（Chicken Gristle）…………… ￥180
25. ゲンコツ炙り Genkotsu Aburi（Seared Chicken Gristle） ￥180
26. にんにく Ninniku（Garlic）………………………… ￥180
27. にんにく小肉 Ninniku Koniku（Garlic and Meat） ￥220

28. さえずり Saezuri（Chicken Esophagus）………… ￥180
29. 手羽先 Tebasaki（Chicken Wing）………………… ￥220
30. バラ梅肉巻き Bara Bainiku Maki
（Pork Ribs Roll with Ume）……………………………… ￥220
31. トマト巻き Tomato Maki（Tomato Roll）………… ￥220
32. ピーマン肉詰め Piman Nikuzume
（Stuffed Bell Pepper）…………………………………… ￥250
33. しいたけ肉詰め Shiitake Nikuzume
（Stuffed Shiitake Mushroom） ………………………… ￥250
34. しいたけ Shiitake（Shiitake Mushroom）………… ￥220
35. アスパラ（Asparagus）……………………………… ￥200
36. アスパラ巻き Aspara Maki（Asparagus Roll）…… ￥220
37. バラチーズ串 Bara Cheese Kushi
（Pork Ribs with Cheese）………………………………… ￥220
38. 豚バラ串 Buta Bara Kushi（Pork Ribs）…………… ￥200

39. 冷奴 Hiyayakko（Cold Tofu）……………………… ￥330
40. 冷やしトマト Hiyashi Tomato（Cold Tomato）…… ￥350
41. はんぺん醤油バター風味 Hampen Shoyu Butter Fumi
（Steamed Fish Paste with Soy Sauce and Butter）…… ￥380
42. 肉野菜炒め Niku Yasai Itame
（Stir-fried Pork and Vegetables）……………………… ￥450
43. きゅうり Kyuri（Cucumber）……………………… ￥330
44. きつね納豆 Kitsune Natto
（Deep-fried Tofu with Natto (Fermented Soybeans)） ￥450
45. 納豆とうふ Natto Toufu
（Natto (Fermented Soybeans) with Tofu）…………… ￥450

46. 牛筋ポン酢 Gyusuji Ponzu
（Boiled Beef Tendon with Ponzu Sauce）……………… ￥500
47. つくね玉子付　２本 Tsukune Tamago Tsuki
（Chicken Meat Balls with Egg 2Pcs）…………………… ￥450
48. つくねチーズ　2本 Tsukune Cheese
（Chicken Meat Balls with Cheese 2Pcs）……………… ￥450
49. 豚バラポン酢 Buta Bara Ponzu
（Pork Ribs with Ponzu Sauce）………………………… ￥500
50. 豚湯豆腐 Buta Yudofu
（Pork Ribs with Boiled Tofu）…………………………… ￥500
51. とりわさ Toriwasa（Chicken with Wasabi）……… ￥600
52. とり豆腐鍋 Tori Tofu Nabe
（Chicken and Tofu Pot）………………………………… ￥700
53. もも備鳥焼 Momo Bincho Yaki
（Charcoal Grilled Chicken Thigh）……………………… ￥850
54. 栃尾揚げ焼き Tochio Age Yaki
（Grilled Tochio Age(Deep-fried Tofu)）………………… ￥380
55. 玉子焼き　そぼろ入り Tamago Yaki Soboro Iri
（Rolled Egg with Ground Chicken Meat）……………… ￥500
56. 長芋の梅肉和え Nagaimo No Bainiku Ae
（Yam Dressed with Ume Sauce）……………………… ￥400
57. 浅漬け Asazuke（Pickles） ………………………… ￥380
58. えだまめ Edamame（Boiled Green Soybeans）…… ￥380
59. だいこんサラダ Daikon Salad
（Daikon Radish Salad） ………………………………… ￥500
60. ポテトサラダ（Potato Salad）……………………… ￥400

61. 生ビールサッポロ（Sapporo）……………………… ￥490
62. キリンクラシック（Kirin Classic）………………… ￥550
63. アサヒスーパードライ（Asahi Super Dry）……… ￥550
64. エビス黒ビール（Yebisu Black）…………………… ￥500

65. 日本酒　松竹梅（Shochikubai）…………………… ￥700
66. 冷酒　八海山（Hakkaisan）………………………… ￥880
67. 純米　翔（Sho）……………………………………… ￥600
68. 純米　じょっぱり（Joppari）……………………… ￥600
69. 純米　大吟醸　獺祭 （Dassai）……………………… ￥800

70. 芋ボトル Imo Bottle（Potato Shochu (Bottle)）…… ￥3100
71. 麦ボトル Mugi Bottle（Barley Shochu (Bottle)）…… ￥2600
72. 麦ぶんご太郎（Bungo Taro (Barley)）……………… ￥400
73. 芋黒霧島 （Kurokirishima (Potato)）………………… ￥490
74. 芋三岳（Mitake (Potato)） ………………………… ￥530
75. 芋喜六 （Kiroku (Potato)）…………………………… ￥550
76. ホッピーセット（Hoppy Set）……………………… ￥480
77. バイスセット（Baisu Set） ………………………… ￥480
78. 白黒・外 （Hoppy (White/Black)） ………………… ￥350
79. 中 Naka（Shochu for Hoppy）……………………… ￥300
80. チュウハイ Chu High（Shochu High Ball） ……… ￥400
81. レモンサワー （Lemon Sour）……………………… ￥400
82. ハイボール（High Ball） …………………………… ￥400
83. ウーロンハイ Oolong High
（Shochu with Oolong Tea） …………………………… ￥400
84. グレープフルーツ Grapefruit High
（Shochu with Grapefruit）……………………………… ￥400
85. シークァーサー Shikuasa High
（Shochu with Flat Lemon）……………………………… ￥400

86. 梅酒サワー Umeshu Sour（Plum Wine Sour）…… ￥400
87. 緑茶ハイ Ryokucha High（Shochu with Green Tea） ￥400
88. 生レモンサワー Nama Lemon Sour 
(Shochu with Fresh Lemon Sour) ………………………… ¥500
89. 生グレープフルーツサワー Nama Grape Fruit Sour 
(Shochu with Fresh Grape Fruit) ………………………… ¥500
90. 生トマトハイ Nama Tomato High
（Shochu with Fresh Tomato）…………………………… ￥500
91. グラスワイン（Glass Wine） ……………………… ￥400

92. コーラ（Cola） ……………………………………… ￥300
93. サイダー Cider（Soda Pop）………………………… ￥300
94. オレンジ（Orange Juice）…………………………… ￥300
95. 緑茶 Ryokucha（Green Tea）……………………… ￥300
96. ウーロン Oolong Cha（Oolong Tea）……………… ￥300
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<Ingredients/Taste>

<Notice>
Some of restaurants accept CASH ONLY
The price including or excluding TAX is depending on the restaurant
Some of restaurants require COVER CHARGE
Some of restaurants require to order at least ONE DRINK
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SUGINAMI TOKYO

協力：
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1. 焼きおにぎり Yaki Onigiri（Grilled Rice Ball）……… ￥400
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8. 備鳥コース（Bincho Course） ………………………￥2000
　　　ささみさび Sasami Sabi（Chicken Tender with Wasabi）
　　　もも正肉 Momo Seiniku（Chicken Thigh）
　　　レバー Liver（Chicken Liver）
　　　えのき巻 Enoki Maki（Enoki Mushroom Roll）
　　　しそ巻 Shiso Maki（Shiso Roll）
　　　すなぎも Sunagimo（Chiken Gizzard）
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