
TEL 03-3392-7833
3-34-15, Narita-Minami, Suginami-ku
Open 5:00pm-0:00am [Tue-Thu, Sun]
            5:00pm-3:00am [Fri-Sat]
Closed Mondays
Credit Cards Accepted

1. 旬の魚のなめろう Shun No Sakana No Namero
（Seasonal Fish Namerou(punnded sashimi)）……………… ￥420

2. 手作り塩辛 Tezukuri Shiokara
（Homemade Salted Squid Guts）…………………………… ￥420

3. 自家製おしんこ盛り合わせ Jikasei Oshinko Moriawase
（Homemade pickles sampler）……………………………… ￥420

4. 茄子の揚げびたし Nasu No Age Bitashi
（Marinated Deep Fried Eggplants）………………………… ￥390

5. かにみそ Kanimiso（Crab butter） ……………………… ￥390

6. いくらおろし Ikura Oroshi
（Salmon Roe with Minced Daikon-radish）………………… ￥390

7. 冷奴 Hiyayakko（Cold Tofu）……………………………… ￥390

8. 枝豆 Edamame（Edamame (Green soy beans)） ……… ￥390

9. 酒盗 Shuto（Pickled Bonito）……………………………… ￥390

10. いぶりがっこチーズ Iburigakko Cheese
（Smaked Pickled Daikon-radish with Cheese） …………… ￥490

11. 青唐辛子味噌きゅうり Ao Togarashi Miso Kyuri
（Green Chili Peppers Miso and Cucumbers）……………… ￥490

12. 生湯葉べっこうあん Namayuba Bekko An
（Tofu skin with Dashi brosh sauce）………………………… ￥490

13. 酒の肴 3種盛り合わせ Sake No Sakana Sanshu Moriawase
（3 kinds appetizers sampler）………………………………… ￥590

14. 和風シーザーサラダ Wafu Caesar Salad
（Japanese style Caesar salad） ……………………………… ￥590

15. えんがわサラダ ( まぐろの海鮮サラダ ) Engawa Salad
（Sashimi Tuna fish salad）…………………………………… ￥590

16. 小松菜とレンコンの特製ナムル 
Komatsuna To Renkon No Tokusei Namul

（Korean style Japanese mustard spinach and Lotus roots） ￥420

17. 九条ねぎのさっぱりジャコ和え Kujo Negi No Sappari Jako Ae
（ Whitebait and Green Onions）……………………………… ￥520

18. 静岡 黒おでん Shizuoka Kuro Oden
（Shizuoka Kuro-oden (Stewed several items in Dashi Brosh)） ￥690

19. 黒はんぺんフライ Kuro Hampen Fry
（Deep Fried Kuro-hanpen(soft fishcake)） ………………… ￥450

20. 牛筋の白煮 Gyusuji No Shiro Ni（Stewed Beef tendon） ￥490
21. 豚の角煮 Buta No Kakuni（Braised Pork Belly） ……… ￥550

22. あさりの酒蒸し Asari No Sakamushi
（Sake Steamed Clams）……………………………………… ￥550

23. あさりバター Asari Butter（Butter Sauteed Clams ）…… ￥580

24. たこの唐揚げ Tako No Karaage（Deep Fried Octopus） ￥390
25. のりまみれ磯豆腐 Norimamire Isodofu
（Tofu wrapped with seaweed）……………………………… ￥590

26. きたあかりのポテトフライ Kita Akari No Potato Fry
（Kitaakari Potatoes French Fries）…………………………… ￥420

27. 鰯の梅紫蘇つみれ揚げ Iwashi No Umejiso Tsumire Age
（Deep Fried Sardines balls with Sour plum and Japanese basil） ￥450

28. 若鶏の唐揚げ Wakadori No Karaage（Fried Chicken） ￥490

29. 自家製さつま揚げ Jikasei Satsuma Age
（Homemade Fried Fish Cake） ……………………………… ￥490

30. ささみの竜田揚げ Sasami No Tatsuta Age
（Deep Fried Chicken tenderloin ）…………………………… ￥490

31. ぷりぷり海老マヨ Puripuri Ebi Mayo
（Puri-puri Ebi (Shrimp) mayo(Mayonnaise)）……………… ￥620

32. イカの一夜干し Ika No Ichiya Boshi
（Overnight Dried Squid） …………………………………… ￥490

33. 鯖のみりん干し Saba No Mirin Boshi
（Mirin (Sweet)Flavored Mackerel Jerky）…………………… ￥550

34. ほっけの干物 Hokke No Himono
（Hokke(Okhotsk atka mackerel) Jerky） …………………… ￥550

35. かに味噌甲羅焼き Kanimiso Kora Yaki
（Seared Crab butter on a carapace）………………………… ￥650

36. 極太 炙り明太子 Gokubuto Aburi Mentaiko
（Seared Giant spicy cod roe）………………………………… ￥890

37. えいひれ Eihire（ Shark Fins (Jerky style)） …………… ￥490

38. カマンベールもろみ味噌漬け Camembert Moromi Miso Zuke
（Miso Pickled Camembert ）………………………………… ￥490

39. 鹿児島県産　黒豚串 Kagoshima Ken San Kurobuta Kushi
（Skewered Kagoshima Kurobuta (Pork) ） ………………… ￥280

40. 美桜鶏の塩焼き Mioudori No Shio Yaki
（Salt Grilled Mio-Chicken ）…………………………………… ￥650

41. 貝・本鮪が入った刺身 7点盛り（一人前） 
Sashimi Nanaten Mori（7 items (included Shell and Maguro 

Tuna) sashimi (1Portion) *Miimum of two orders）………… ￥990

42. 本鮪が入った刺身 5点盛り（一人前） 
Sashimi Goten Mori（5 items (included Maguro tuna) (1 portion) 

*Miimum of two orders）……………………………………… ￥790

43. 鹿児島県産 黒豚しゃぶしゃぶ（一人前） Kagoshima Ken San 
Kurobuta Shabu Shabu（Kagoshima Kurobuta (Pork) shabushabu 

(1 portion) *Miimum of two orders）…………………………￥1090

44. 追加野菜 Tsuika Yasai（Extra Vegetables） …………… ￥490

45. 追加肉 Tsuika Niku（Extra Meats）……………………… ￥790

46. ぶっかけ飯（一人前） Bukkake Meshi
（Rice (1 portion) *Miimum of two orders）………………… ￥290

47. 山椒ジャコおにぎり Sansho Jako Onigiri
（Japanese pepper and Whitebait Rice ball ）……………… ￥480

48. お茶漬け（鮭・梅） Ochazuke (Sake/Ume)（Pouring Dashi 
(Broth) over Steamed Rice (salmon/ Sour Plum)）………… ￥490

49. お茶漬け（なめろう・鮪・明太子） Ochazuke 
(Namero/Maguro/Mentaiko)（Pouring Dashi (Broth) over 

Steamed Rice (Namerou/ Sashimi Tuna/ spicy Cod roe)）… ￥590

50. 稲庭うどん Inaniwa Udon
（Inaniwa Udon (Wheat noodle)）…………………………… ￥590

51. なめたまご飯 Name Tama Gohan
（Nameko Mushrooms and uncooked egg bowl）………… ￥590

52. 海鮮丼 Kaisen Don（Seafood bowl）……………………￥1000
53. サーモンいくらの親子丼 Salmon Ikura No Oyako Don
（Salmon and Salmon row bowl）……………………………￥1000

54. 季節のアイス Kisetsu No Ice（Seasonal Ice Cream）…… ￥390

55. バニラのきなこ黒蜜がけ Vanilla No Kinako Kuromitsu Gake
（Vanilla Ice cream with Soynut powder and Muscovado (Japanese 

Molasses)）……………………………………………………… ￥390

56. 手作りごまプリン Tezukuri Goma Pudding
（Homemade Sesame Pudding） …………………………… ￥420

57. サッポロ黒ラベル Sapporo Kuro Label
（Sapporo Black Label） ……………………………………… ￥500

58. サッポロラガー中瓶 
（Sapporo Lagger (M Bottle)）………………………………… ￥500

59. コロナビール（Corona）………………………………… ￥550

60. 梅酒サワー Umeshu Sour（Plum Wine Sour）………… ￥500

61. マンゴーカルピスサワー（Mango Calpico Sour） …… ￥500

62. シークワーサワー Shiquasa Sour（Citrus Depressa sour） ￥500
63. 生絞りグレープフルーツ Nama Shibori Grapefruit
（Fresh Grapefruit sour）……………………………………… ￥500

64. 生絞りレモン Nama Shibori Lemon
（Fresh Lemon Sour） ………………………………………… ￥500

65. カシスドライジンジャーサワー Cassis Dry Ginger Sour
（Cassis Dry Ginger sour）……………………………………… ￥500

66. ウーロン割り Oolong Wari（Shochu with Oolong tea） ￥400
67. 緑茶割り Ryokucha Wari（Shochu with Green Tea）…… ￥400

68. ジャスミン割り Jasmine Wari
（Shochu with Jasmine Tea）………………………………… ￥400

69. 玄米割り Gemmai Wari（Shochu with Brown Rice tea） ￥400
70. うっちん割り Ucchin Wari（Shochu with Turmeric tea） ￥400

71. 角ハイボール（Kaku Highball）………………………… ￥400

72. ジャックハイボール（Jack Highball） ………………… ￥500

73. 角（Kaku）………………………………………………… ￥400

74. ジャックダニエル（Jack Daniel） ……………………… ￥500

75. 余市（Yoichi）……………………………………………… ￥700

76. 山崎 12 年（Yamazaki 12Years）………………………… ￥900

77. カシス（オレンジ・グレープ・ソーダ・ウーロン） 
（Cassis (Orange/Grape/Soda/Ooling)）……………………… ￥500

78. ライチ（オレンジ・グレープ）
（Lychee (Orange/ Grape)）…………………………………… ￥500

79. ウォッカトニック（Vodka Tonic）……………………… ￥500

80. モスコミュール（Moscow Mule）……………………… ￥500

81. ジントニック（Jin Tonic） ……………………………… ￥500

82. ジンバック（Gin Buck） ………………………………… ￥500

83. カンパリ（オレンジ・グレープ）
（Campari (Orange/ Grapefruit)） …………………………… ￥500

84. スプモーニ （Spumoni）…………………………………… ￥500

85. ファジーネーブル（Fuzzy navel ）……………………… ￥500

86. ピーチグレープ（Peach grape）………………………… ￥500

87. マリブ（コーク・オレンジ）（Malibu (Coke/ Orange)） ￥500
88. レッドアイ（Red Eye）…………………………………… ￥500

89. シャンディーガフ（Shandy Gaff）……………………… ￥500

90. マンゴービア（Mango Beer）…………………………… ￥500

91. カシスビア（Cassis Beer） ……………………………… ￥500

92. コーラ（Cola） …………………………………………… ￥250

93. ジンジャーエール（Ginger Ale）………………………… ￥250

94. マンゴージュース（Mango Juice）……………………… ￥250

95. オレンジジュース（Orange Juice）……………………… ￥250

96. グレープフルーツジュース（Grapefruit Juice） ……… ￥250

97. ウーロン茶 Oolong Cha（Oolong Tea）………………… ￥250

98. 玄米茶 Brown Rice Tea（Brown Rice Tea） …………… ￥250

99. ジャスミン茶 Jasmine Cha（Jasmine Tea）…………… ￥250

100. 緑茶 Ryoku Cha（Green Tea） ………………………… ￥250

101. ウコン茶 Ukon cha（Turmeric Tea）…………………… ￥250

102. ウィルキンソンジンジャーエール 
（Wilkinson Ginger Ale）……………………………………… ￥300

Engawa

えんがわ

とりあえずAppetizersとりあえずAppetizers

野菜・サラダVegetables and Salads野菜・サラダVegetables and Salads

炙りGrilling/Seared dishes炙りGrilling/Seared dishes

温菜Warm Dishes温菜Warm Dishes

お造りSashimi dishesお造りSashimi dishes

<Ingredients/Taste>

<Notice>
Some of restaurants accept CASH ONLY
The price including or excluding TAX is depending on the restaurant
Some of restaurants require COVER CHARGE
Some of restaurants require to order at least ONE DRINK

EXPERIENCE
SUGINAMI TOKYO

協力：

HOTHOTEgg

Chicken Pork

Beef Fish

Seafood Vegetables

Dairy Products

Flour

Spicy
HOTHOT



1. 旬の魚のなめろう Shun No Sakana No Namero
（Seasonal Fish Namerou(punnded sashimi)）……………… ￥420

2. 手作り塩辛 Tezukuri Shiokara
（Homemade Salted Squid Guts）…………………………… ￥420

3. 自家製おしんこ盛り合わせ Jikasei Oshinko Moriawase
（Homemade pickles sampler）……………………………… ￥420

4. 茄子の揚げびたし Nasu No Age Bitashi
（Marinated Deep Fried Eggplants）………………………… ￥390

5. かにみそ Kanimiso（Crab butter） ……………………… ￥390

6. いくらおろし Ikura Oroshi
（Salmon Roe with Minced Daikon-radish）………………… ￥390

7. 冷奴 Hiyayakko（Cold Tofu）……………………………… ￥390

8. 枝豆 Edamame（Edamame (Green soy beans)） ……… ￥390

9. 酒盗 Shuto（Pickled Bonito）……………………………… ￥390

10. いぶりがっこチーズ Iburigakko Cheese
（Smaked Pickled Daikon-radish with Cheese） …………… ￥490

11. 青唐辛子味噌きゅうり Ao Togarashi Miso Kyuri
（Green Chili Peppers Miso and Cucumbers）……………… ￥490

12. 生湯葉べっこうあん Namayuba Bekko An
（Tofu skin with Dashi brosh sauce）………………………… ￥490

13. 酒の肴 3種盛り合わせ Sake No Sakana Sanshu Moriawase
（3 kinds appetizers sampler）………………………………… ￥590

14. 和風シーザーサラダ Wafu Caesar Salad
（Japanese style Caesar salad） ……………………………… ￥590

15. えんがわサラダ ( まぐろの海鮮サラダ ) Engawa Salad
（Sashimi Tuna fish salad）…………………………………… ￥590

16. 小松菜とレンコンの特製ナムル 
Komatsuna To Renkon No Tokusei Namul

（Korean style Japanese mustard spinach and Lotus roots） ￥420

17. 九条ねぎのさっぱりジャコ和え Kujo Negi No Sappari Jako Ae
（ Whitebait and Green Onions）……………………………… ￥520

18. 静岡 黒おでん Shizuoka Kuro Oden
（Shizuoka Kuro-oden (Stewed several items in Dashi Brosh)） ￥690

19. 黒はんぺんフライ Kuro Hampen Fry
（Deep Fried Kuro-hanpen(soft fishcake)） ………………… ￥450

20. 牛筋の白煮 Gyusuji No Shiro Ni（Stewed Beef tendon） ￥490
21. 豚の角煮 Buta No Kakuni（Braised Pork Belly） ……… ￥550

22. あさりの酒蒸し Asari No Sakamushi
（Sake Steamed Clams）……………………………………… ￥550

23. あさりバター Asari Butter（Butter Sauteed Clams ）…… ￥580

24. たこの唐揚げ Tako No Karaage（Deep Fried Octopus） ￥390
25. のりまみれ磯豆腐 Norimamire Isodofu
（Tofu wrapped with seaweed）……………………………… ￥590

26. きたあかりのポテトフライ Kita Akari No Potato Fry
（Kitaakari Potatoes French Fries）…………………………… ￥420

27. 鰯の梅紫蘇つみれ揚げ Iwashi No Umejiso Tsumire Age
（Deep Fried Sardines balls with Sour plum and Japanese basil） ￥450

28. 若鶏の唐揚げ Wakadori No Karaage（Fried Chicken） ￥490

29. 自家製さつま揚げ Jikasei Satsuma Age
（Homemade Fried Fish Cake） ……………………………… ￥490

30. ささみの竜田揚げ Sasami No Tatsuta Age
（Deep Fried Chicken tenderloin ）…………………………… ￥490

31. ぷりぷり海老マヨ Puripuri Ebi Mayo
（Puri-puri Ebi (Shrimp) mayo(Mayonnaise)）……………… ￥620

32. イカの一夜干し Ika No Ichiya Boshi
（Overnight Dried Squid） …………………………………… ￥490

33. 鯖のみりん干し Saba No Mirin Boshi
（Mirin (Sweet)Flavored Mackerel Jerky）…………………… ￥550

34. ほっけの干物 Hokke No Himono
（Hokke(Okhotsk atka mackerel) Jerky） …………………… ￥550

35. かに味噌甲羅焼き Kanimiso Kora Yaki
（Seared Crab butter on a carapace）………………………… ￥650

36. 極太 炙り明太子 Gokubuto Aburi Mentaiko
（Seared Giant spicy cod roe）………………………………… ￥890

37. えいひれ Eihire（ Shark Fins (Jerky style)） …………… ￥490

38. カマンベールもろみ味噌漬け Camembert Moromi Miso Zuke
（Miso Pickled Camembert ）………………………………… ￥490

39. 鹿児島県産　黒豚串 Kagoshima Ken San Kurobuta Kushi
（Skewered Kagoshima Kurobuta (Pork) ） ………………… ￥280

40. 美桜鶏の塩焼き Mioudori No Shio Yaki
（Salt Grilled Mio-Chicken ）…………………………………… ￥650

41. 貝・本鮪が入った刺身 7点盛り（一人前） 
Sashimi Nanaten Mori（7 items (included Shell and Maguro 

Tuna) sashimi (1Portion) *Miimum of two orders）………… ￥990

42. 本鮪が入った刺身 5点盛り（一人前） 
Sashimi Goten Mori（5 items (included Maguro tuna) (1 portion) 

*Miimum of two orders）……………………………………… ￥790

43. 鹿児島県産 黒豚しゃぶしゃぶ（一人前） Kagoshima Ken San 
Kurobuta Shabu Shabu（Kagoshima Kurobuta (Pork) shabushabu 

(1 portion) *Miimum of two orders）…………………………￥1090

44. 追加野菜 Tsuika Yasai（Extra Vegetables） …………… ￥490

45. 追加肉 Tsuika Niku（Extra Meats）……………………… ￥790

46. ぶっかけ飯（一人前） Bukkake Meshi
（Rice (1 portion) *Miimum of two orders）………………… ￥290

47. 山椒ジャコおにぎり Sansho Jako Onigiri
（Japanese pepper and Whitebait Rice ball ）……………… ￥480

48. お茶漬け（鮭・梅） Ochazuke (Sake/Ume)（Pouring Dashi 
(Broth) over Steamed Rice (salmon/ Sour Plum)）………… ￥490

49. お茶漬け（なめろう・鮪・明太子） Ochazuke 
(Namero/Maguro/Mentaiko)（Pouring Dashi (Broth) over 

Steamed Rice (Namerou/ Sashimi Tuna/ spicy Cod roe)）… ￥590

50. 稲庭うどん Inaniwa Udon
（Inaniwa Udon (Wheat noodle)）…………………………… ￥590

51. なめたまご飯 Name Tama Gohan
（Nameko Mushrooms and uncooked egg bowl）………… ￥590

52. 海鮮丼 Kaisen Don（Seafood bowl）……………………￥1000
53. サーモンいくらの親子丼 Salmon Ikura No Oyako Don
（Salmon and Salmon row bowl）……………………………￥1000

54. 季節のアイス Kisetsu No Ice（Seasonal Ice Cream）…… ￥390

55. バニラのきなこ黒蜜がけ Vanilla No Kinako Kuromitsu Gake
（Vanilla Ice cream with Soynut powder and Muscovado (Japanese 

Molasses)）……………………………………………………… ￥390

56. 手作りごまプリン Tezukuri Goma Pudding
（Homemade Sesame Pudding） …………………………… ￥420

57. サッポロ黒ラベル Sapporo Kuro Label
（Sapporo Black Label） ……………………………………… ￥500

58. サッポロラガー中瓶 
（Sapporo Lagger (M Bottle)）………………………………… ￥500

59. コロナビール（Corona）………………………………… ￥550

60. 梅酒サワー Umeshu Sour（Plum Wine Sour）………… ￥500

61. マンゴーカルピスサワー（Mango Calpico Sour） …… ￥500

62. シークワーサワー Shiquasa Sour（Citrus Depressa sour） ￥500
63. 生絞りグレープフルーツ Nama Shibori Grapefruit
（Fresh Grapefruit sour）……………………………………… ￥500

64. 生絞りレモン Nama Shibori Lemon
（Fresh Lemon Sour） ………………………………………… ￥500

65. カシスドライジンジャーサワー Cassis Dry Ginger Sour
（Cassis Dry Ginger sour）……………………………………… ￥500

66. ウーロン割り Oolong Wari（Shochu with Oolong tea） ￥400
67. 緑茶割り Ryokucha Wari（Shochu with Green Tea）…… ￥400

68. ジャスミン割り Jasmine Wari
（Shochu with Jasmine Tea）………………………………… ￥400

69. 玄米割り Gemmai Wari（Shochu with Brown Rice tea） ￥400
70. うっちん割り Ucchin Wari（Shochu with Turmeric tea） ￥400

71. 角ハイボール（Kaku Highball）………………………… ￥400

72. ジャックハイボール（Jack Highball） ………………… ￥500

73. 角（Kaku）………………………………………………… ￥400

74. ジャックダニエル（Jack Daniel） ……………………… ￥500

75. 余市（Yoichi）……………………………………………… ￥700

76. 山崎 12 年（Yamazaki 12Years）………………………… ￥900

77. カシス（オレンジ・グレープ・ソーダ・ウーロン） 
（Cassis (Orange/Grape/Soda/Ooling)）……………………… ￥500

78. ライチ（オレンジ・グレープ）
（Lychee (Orange/ Grape)）…………………………………… ￥500

79. ウォッカトニック（Vodka Tonic）……………………… ￥500

80. モスコミュール（Moscow Mule）……………………… ￥500

81. ジントニック（Jin Tonic） ……………………………… ￥500

82. ジンバック（Gin Buck） ………………………………… ￥500

83. カンパリ（オレンジ・グレープ）
（Campari (Orange/ Grapefruit)） …………………………… ￥500

84. スプモーニ （Spumoni）…………………………………… ￥500

85. ファジーネーブル（Fuzzy navel ）……………………… ￥500

86. ピーチグレープ（Peach grape）………………………… ￥500

87. マリブ（コーク・オレンジ）（Malibu (Coke/ Orange)） ￥500
88. レッドアイ（Red Eye）…………………………………… ￥500

89. シャンディーガフ（Shandy Gaff）……………………… ￥500

90. マンゴービア（Mango Beer）…………………………… ￥500

91. カシスビア（Cassis Beer） ……………………………… ￥500

92. コーラ（Cola） …………………………………………… ￥250

93. ジンジャーエール（Ginger Ale）………………………… ￥250

94. マンゴージュース（Mango Juice）……………………… ￥250

95. オレンジジュース（Orange Juice）……………………… ￥250

96. グレープフルーツジュース（Grapefruit Juice） ……… ￥250

97. ウーロン茶 Oolong Cha（Oolong Tea）………………… ￥250

98. 玄米茶 Brown Rice Tea（Brown Rice Tea） …………… ￥250

99. ジャスミン茶 Jasmine Cha（Jasmine Tea）…………… ￥250

100. 緑茶 Ryoku Cha（Green Tea） ………………………… ￥250

101. ウコン茶 Ukon cha（Turmeric Tea）…………………… ￥250

102. ウィルキンソンジンジャーエール 
（Wilkinson Ginger Ale）……………………………………… ￥300

鍋Hot Pots鍋 Hot Pots ビールBeersビールBeers カクテルCocktailsカクテルCocktails

サワー Soursサワー Sours

お茶割り Shochu with Teaお茶割り Shochu with Tea

ソフトドリンク Soft Drinksソフトドリンク Soft Drinks

ハイボール Highballsハイボール Highballs

ウィスキー Whiskeysウィスキー Whiskeys

ご飯もの・〆 Riceご飯もの・〆 Rice

デザート Dessertsデザート Desserts

HOTHOT


