
TEL 03-3392-0757
3-37-5, Asagaya-Minami, Suginami-ku
Open: 5:00pm-12:30am[Mon-Sat] 
  4:00pm-12:30pm[Sun]
Holidays: Irregular
Cash Only

I z a l a

1. ラッキョ Rakkyo（Rakkyo Scallion）………………… ￥300

2. ピスターチ （Pistachio）……………………………… ￥300

3. グリーンオリーブ （Green Olive）…………………… ￥350

4. アーモンド（Almond） ……………………………… ￥350

5. チーズ＆クラッカー Cheese & Crackers
（Cheese with Crackers）………………………………… ￥400

6. 自家製ピクルス Jikasei Pickles（Homemade Pickles） ￥400
7. ちくわ＆キュウリのマリアージュ 
Chikuwa & Kyuri No Marriage

（Chikuwa (Steamed Fish Paste) with Cucumber）…… ￥400

8. キャロットラッペ（フランス風ニンジンのサラダ）
（Carottes Rapees (French Carrot Salad)）……………… ￥400

9. スペイン風オムレツ Spain Fu Omelette
（Spanish Omelette）……………………………………… ￥500

10. サラミ （Salami）……………………………………… ￥500

11. キューブチーズ（ローズマリー風味）
（Cubed Cheese (Rosemary Flavored)）………………… ￥500

12. いろいろな具だくさんサラダ Iroiro Na Gudakusan Salad
（Substantial Salad）……………………………………… ￥550

13. 若鶏のレバーペースト（パン付） Wakadori No Liver Paste
（Chicken Liver Paste (with Bread)）…………………… ￥600

14. チーズカナッペ （Cheese Canape）………………… ￥600

15. ポテトグラタン（パン付） 
（Potato Gratin (with Bread)）…………………………… ￥350

16. 本日のおすすめ料理（パン付） 
Honjitsu No Osusume Ryori

（Today's Recommended Dish (with Bread)）…… ￥700 ～ 900

17. オ・イザーラ！（おつまみ盛り合わせ）
（O Izarra! (Snacks Sampler)）…………………………… ￥900

18. チーズ盛り合わせ Cheese Moriawase
（Cheese Sampler） ……………………………………… ￥950

19. パン Pan（Bread）…………………………………… ￥100

20. 手作りクッキー 3種 Tezukuri Cookie Sanshu
（Handmade Cookie 3Kinds）…………………………… ￥300

21. デザート盛り合わせ Dessert Moriawase
（Dessert Sampler）……………………………………… ￥500

22. 生（モルツ） Nama Beer (Malts)
（Draught Beer (Malts)） ………………………………… ￥400

23. オールフリー（ノンアルコールビール）
（All Free (Non Alcoholic Beer)）………………………… ￥400

24. 生原酒 Nama Genshu（Non-filtered Raw Sake）…… ￥700

25. 島美人（芋） （Shimabijin (Sweet Potato)）………… ￥400

26. 潤の醇（麦） （Jun No Jun (Barley)）………………… ￥450

27. 有泉（黒糖）（Yusen (Brown Sugar)）……………… ￥450

28. サングリア （Sangria）……………………………… ￥500

29. モヒート（Mojito） ………………………………… ￥600

30. ジンジーニャ （Ginjinha）…………………………… ￥500

31. カイピロスカ （Caipirosca）………………………… ￥600

32. カイピリーニャ（Caipirinha）……………………… ￥700

33. 角ハイボール （Kaku High Ball）…………………… ￥450

34. ぺロケ（Peroquet (Pernod with Mint Liqueur)）…… ￥600

35. レッドアイ（Red Eye）……………………………… ￥500

36. ワイン＆ソーダ（Wine with Soda） ……………… ￥450

37. キール（Kir）………………………………………… ￥500

38. カルディナ（Cardinal）……………………………… ￥500

39. カルーアミルク（Kahlua Milk）…………………… ￥450

40. ミドリミルク（メロン）
（Midori Milk (Melon Liqueur)）………………………… ￥500

41. カンパリソーダ （Campari Soda） ………………… ￥450

42. カシスソーダ（Cassis Soda）……………………… ￥450

43. マント・ア・ロー （Menthe à l'eau）……………… ￥450

44. ウォッカトニック（Vodka Tonic）………………… ￥450

45. ジントニック（Gin Tonic）………………………… ￥500

46. パスティス （Pastis）………………………………… ￥500

47. シェリー（ドライ）（Dry Sherry）………………… ￥500

48. ポルト（スウィート）（Port Wine (Sweet)）……… ￥500

49. ナポレオン （Napoléon）…………………………… ￥900

50. 角（Kaku）…………………………………………… ￥400

51. アーリータイム（Early Times） …………………… ￥400

52. カナディアンクラブ（Canadian Club）…………… ￥400

53. バランタイン（Ballantine's） ……………………… ￥400

54. バランタイン 12年（Ballantine's 12y）…………… ￥600

55. ソーダ（with Soda）…………………………………+￥100

56. ハウスワイン 赤・白（グラス）
（House Wine Red/White (Glass)）……………………… ￥400

57. ボトル （House Wine Red/White (Bottle)）…………￥2200
58. サンタカロリーナ 赤・白（グラス）
（Santa Carolina Red/White (Glass)）…………………… ￥450

59. ボトル（Santa Carolina Red/White (Bottle)） …… ￥2500
60. オリバレス・ホーベン 赤（グラス）
（Olivares Joven Red (Glass)）…………………………… ￥500

61. ボトル（Olivares Joven Red (Bottle)） ……………￥3100
62. ラ・シャス・デュ・パプ 赤・白
（La Chasse du Pape Red/White）………………………￥3200

63. ガール キュヴェ デ ガレ 赤 
（Gard Cuvee des Galets Red）……………………………￥3300

64. レ・レンジェ 白（グラス）
（Le Lenze White (Glass)）………………………………… ￥600

65. レ・レンジェ 白 (ボトル )（Le Lenze White (Bottle)） ￥3500
66. ピーニャ エスメラルダ 白（Vina Esmeralda White） ￥3600
67. ボルドーレゼルバスペシャル 赤 
（Bardeaux Reserve Special Red）………………………￥3900

68. ヴァル ド ロアール ソービニオン 白 
（Val de Loire Sauvignon White） ………………………￥4300

69. ブルゴーニュ パストゥグラン 赤 
（Bourgogne Passe-Tout-Grains）………………………￥4400

70. グラン・サングレデ・トロ　赤（グラス）
（Gran Sangre de Toro Red (Glass)）…………………… ￥700

71. グラン・サングレデ・トロ　赤ボトル
（Gran Sangre de Toro Red (Bottle)）……………………￥4600

72. CAVA カステル ブランチ 白 
（Cava Castellbranch White）……………………………￥3600

73. ヴァン ムソー アトモスフェール 白
（Vin Mousseux Atomospheres White）…………………￥4900

74. オレンジジュース （Orange Juice）………………… ￥300

75. ウーロン茶 （Oolong Tea） ………………………… ￥300

イ ザ ラ

フードメニュー
（Food Menu）

ドリンクメニュー
（Drink Menu）

前菜 - Apperizers

ビール - Beer

焼酎 - Shochu

カクテル等 - Cocktails

日本酒 - Sake

<Ingredients/Taste>

<Notice>
Some of restaurants accept CASH ONLY
The price including or excluding TAX is depending on the restaurant
Some of restaurants require COVER CHARGE
Some of restaurants require to order at least ONE DRINK

EXPERIENCE
SUGINAMI TOKYO

協力：

Egg

Chicken Pork

Beef Fish

Seafood Vegetables

Dairy Products

Flour

Spicy
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ウィスキー - Whiskys ワイン - Wines ソフトドリンク - Soft Drinks


