
TEL 03-3314-0106

1-15-6 Asagaya-Minami, Suginami-ku

Open　8:00am-9:00pm 

Closed Sundays

Potoro

 モーニングセット（コーヒー又は紅茶付き）
(with Coffee or Tea, Hot or Iced. Before 11 A.M.).

1. たまご・野菜サンド Tamago Yasai Sand
（Eggs and Vegetables Sandwiches）…………………… ￥450

2. たまご・ハムサンド Tamago Ham Sand
（Eggs and Ham Sandwiches） ………………………… ￥450

3. ハム・野菜サンド Ham Yasai Sand
（Ham and Vegetables Sand）…………………………… ￥450

4. ツナ・野菜サンド Tuna Yasai Sand
（Tuna and Vegetables Sand）…………………………… ￥450

5. トースト（Toast）……………………………………… ￥450

6. ハムトースト（Ham Toast）………………………… ￥500

7. ツナトースト（Tuna Toast）………………………… ￥500

8. コンビーフトースト（Corned Beef Toast）………… ￥530

9. ピザトースト（Pizza Toast）………………………… ￥480

10. ホットドッグ（Hot Dog）…………………………… ￥500

11. モーニングタイム　ブレンドコーヒー（アイス・ホット） 
Morning Time Blend Coffee(Hot or Ice) ……………… ￥370

12. ブレンドコーヒー（Blended Coffee） …………… ￥420

13. アメリカンコーヒー（American Coffee）………… ￥420

14. アイス・ド　コーヒー（Iced Coffee） …………… ￥450

15. カフェオーレ（Cafe Au Lait）……………………… ￥480

16. カフェウインナー Cafe Wiener（Vienna Coffee） ￥500

17. カフェ・カプチーノ（Cafe Cappuccino）………… ￥550

18. モカ・ジャワ（Mocha Java）……………………… ￥550

19. ブルーマウンテン（Blue Mountain）……………… ￥700

20. トラジャ（Toraja）…………………………………… ￥580

21. モカ（Mocha） ……………………………………… ￥580

22. キリマンジャロ（Kilimanjaro） …………………… ￥550

23. コロンビア（Columbia）…………………………… ￥550

24. ブラジル （Brazil）…………………………………… ￥550

25. メキシコ（Mexico）………………………………… ￥550

26. ガテマラ（Guatemala） …………………………… ￥550

27. マンデリン（Manderin）…………………………… ￥550

28. レモンティー（Lemon Tea） ……………………… ￥420

29. ミルクティー（Milk Tea）…………………………… ￥420

30. ウインナーティー（Wiener Tea） ………………… ￥500

31. シナモンティー（Cinnamon Tea）………………… ￥550

32. ロイヤルミルクティー（Royal Milk Tea）………… ￥450

33. ミルク（Milk） ……………………………………… ￥450

34. ココア（Cocoa）……………………………………… ￥550

35. レモンスカッシュ（Lemon Squash）……………… ￥580

36. ソーダ（Soda）……………………………………… ￥500

37. コーラ（Coke）……………………………………… ￥500

38. オレンジ（Orange Juice）…………………………… ￥550

39. レモン（Lemon Juice）……………………………… ￥550

40. グレープフルーツ（Grapefruit Juice） …………… ￥550

41. トマト（Tomato Juice） …………………………… ￥500

42. コーヒーフロート（Coffee Float）………………… ￥600

43. コーラフロート（Coke Float）……………………… ￥600

44. ソーダフロート（Soda Float）……………………… ￥600

45. オレンジフロート（Orange Float）………………… ￥600

46. バニラアイスクリーム（Vanilla Ice Cream）……… ￥500

47. バドワイザー（小瓶）
（Budweiser (Small Bottle)）……………………………… ￥500

48. キリンラガー（中瓶）
（Kirin Lager (Medium Bottle)）………………………… ￥600

49. レアチーズケーキ Rare Cheese Cake
（No-Bake Cheese Cake）………………………………… ￥650

50. アップルパイ（Apple Pie）………………………… ￥650

51. ショコラケーキ（Chocolate Cake） ……………… ￥650

52. たまご・ハム野菜サンド Tamago Ham Yasai Sand
（Eggs, Ham, and Vegetables Sandwiches）…………… ￥800

53. ツナ・ハム野菜サンド Tuna Ham Yasai Sand
（Tuna,  Ham, and Vegetables Sandwiches）…………… ￥800

54. たまご・野菜サンド Tamago Yasai Sand
（Eggs and Vegetables Sandwiches）…………………… ￥750

55. フルーツ・ハム野菜サンド Fruit Ham Yasai Sand
（Fruit, Ham, and Vegetables Sandwiches）…………… ￥850

56. フルーツ・ツナ野菜サンド Fruit Tuna Yasai Sand
（Fruit,  Tuna, and Vegetables Sandwiches）…………… ￥850

57. ハムと野菜とチーズサンドイッチ 
Ham To Yasai To Cheese Sand

（Ham, Vegetables, and Cheese Sandwiches）………… ￥830

58. ピザトースト（コーラも可） Pizza Toast
（Pizza Toast (Coke also Available)）…………………… ￥800

59. ボルシチロシア風（サラダ・パン付き） 
Borscht Russia Fu（Borscht, Russian-Style (with Salad, and 

Bread)）…………………………………………………… ￥980

60. ホットドッグセット（Hot Dog Set Meal） ……… ￥630

61. ホットケーキセット（Hot Cake Set Meal）……… ￥630

62. トーストセット（Toast Set Meal）………………… ￥630

63. ハムトーストセット（Ham Toast Set Meal）……… ￥630

64. コンビーフトーストセット 
（Corned Beef Toast Set Meal） ………………………… ￥650

65. ビーフカレー（Beef Curry）………………………… ￥880

66. マレーシアカレー（Malaysia Curry）……………… ￥900

67. ウインナーカレー（Sausage Curry）……………… ￥980

68. ハンバーグカレー（Hamburger Curry）……………￥1100
69. スリランカカレー （Sri Lanka Curry）……………… ￥880

70. ハヤシライス（Hashed Beef Rice）………………… ￥880

71. ハンバーグハヤシライス Hamburg Hayashi Rice
（Hamburger Hashed Beef Rice） ………………………￥1130

72. カルボナーラ（Carbonara）………………………… ￥780

73. なすのアラビアータ Nasu No Arrabbiata
（Arrabiata with Eggplant）……………………………… ￥780

74. カニのトマトクリーム Kani No Tomato Cream
（Crab Tomato Cream）…………………………………… ￥780

75. ミートソース（Meat Sauce）……………………… ￥780

76. スープスパゲッティ　あさりコンソメ 
Soup Spaghetti Asari Consomme

（Consomme Soup Spaghetti with Clams）…………… ￥780

77. スープスパゲッティ　あさりクリーム 
Soup Spaghetti Asari Cream

（Cream Soup Spaghetti with Clams）………………… ￥780

78. コーンクリームスープ （Corn Cream Soup）……… ￥780

79. 辛子明太子（辛口） Karashi Mentaiko (Karakuchi)
（Spicy Cod Roe (Hot)）…………………………………… ￥780

80. 和風きのこ Wafu Kinoko（Japanese Mushrooms） ￥780
81. カレースパゲッティ（Curry Spaghetti） ………… ￥780

82. ブレンドコーヒー（Blended Coffee）
83. アメリカンコーヒー（American Coffee）
84. アイスコーヒー（Iced Coffee）
85. ストレートティー（アイス・ホット）
（Straight Tea (Iced / Hot)）

86. レモンティー（アイス・ホット）
（Lemon Tea (Iced / Hot)）

87. ミルクティー（アイス・ホット）
（Milk Tea (Iced / Hot)）

ポ ト ロ

Breakfast Set Meals

Sandwiches Set Meals

Toast Set Meals with Boiled-Egg 

Straight Coffees

Teas

Soft Drinks

Fresh Juice

Hot Dog Set Meals

Coffee for  Breakfast Menu

Regular Menu

Coffee

Floats

Beers

<Ingredients/Taste>

<Notice>
Some of restaurants accept CASH ONLY
The price including or excluding TAX is depending on the restaurant
Some of restaurants require COVER CHARGE
Some of restaurants require to order at least ONE DRINK

EXPERIENCE
SUGINAMI TOKYO

協力：

Egg

Chicken Pork

Beef Fish

Seafood Vegetables

Dairy Products

Flour

Spicy
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14. アイス・ド　コーヒー（Iced Coffee） …………… ￥450
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19. ブルーマウンテン（Blue Mountain）……………… ￥700
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29. ミルクティー（Milk Tea）…………………………… ￥420
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31. シナモンティー（Cinnamon Tea）………………… ￥550
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47. バドワイザー（小瓶）
（Budweiser (Small Bottle)）……………………………… ￥500

48. キリンラガー（中瓶）
（Kirin Lager (Medium Bottle)）………………………… ￥600

49. レアチーズケーキ Rare Cheese Cake
（No-Bake Cheese Cake）………………………………… ￥650

50. アップルパイ（Apple Pie）………………………… ￥650

51. ショコラケーキ（Chocolate Cake） ……………… ￥650

52. たまご・ハム野菜サンド Tamago Ham Yasai Sand
（Eggs, Ham, and Vegetables Sandwiches）…………… ￥800

53. ツナ・ハム野菜サンド Tuna Ham Yasai Sand
（Tuna,  Ham, and Vegetables Sandwiches）…………… ￥800

54. たまご・野菜サンド Tamago Yasai Sand
（Eggs and Vegetables Sandwiches）…………………… ￥750

55. フルーツ・ハム野菜サンド Fruit Ham Yasai Sand
（Fruit, Ham, and Vegetables Sandwiches）…………… ￥850

56. フルーツ・ツナ野菜サンド Fruit Tuna Yasai Sand
（Fruit,  Tuna, and Vegetables Sandwiches）…………… ￥850

57. ハムと野菜とチーズサンドイッチ 
Ham To Yasai To Cheese Sand

（Ham, Vegetables, and Cheese Sandwiches）………… ￥830

58. ピザトースト（コーラも可） Pizza Toast
（Pizza Toast (Coke also Available)）…………………… ￥800

59. ボルシチロシア風（サラダ・パン付き） 
Borscht Russia Fu（Borscht, Russian-Style (with Salad, and 

Bread)）…………………………………………………… ￥980

60. ホットドッグセット（Hot Dog Set Meal） ……… ￥630
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62. トーストセット（Toast Set Meal）………………… ￥630

63. ハムトーストセット（Ham Toast Set Meal）……… ￥630

64. コンビーフトーストセット 
（Corned Beef Toast Set Meal） ………………………… ￥650

65. ビーフカレー（Beef Curry）………………………… ￥880

66. マレーシアカレー（Malaysia Curry）……………… ￥900

67. ウインナーカレー（Sausage Curry）……………… ￥980

68. ハンバーグカレー（Hamburger Curry）……………￥1100
69. スリランカカレー （Sri Lanka Curry）……………… ￥880

70. ハヤシライス（Hashed Beef Rice）………………… ￥880

71. ハンバーグハヤシライス Hamburg Hayashi Rice
（Hamburger Hashed Beef Rice） ………………………￥1130

72. カルボナーラ（Carbonara）………………………… ￥780

73. なすのアラビアータ Nasu No Arrabbiata
（Arrabiata with Eggplant）……………………………… ￥780

74. カニのトマトクリーム Kani No Tomato Cream
（Crab Tomato Cream）…………………………………… ￥780

75. ミートソース（Meat Sauce）……………………… ￥780

76. スープスパゲッティ　あさりコンソメ 
Soup Spaghetti Asari Consomme

（Consomme Soup Spaghetti with Clams）…………… ￥780

77. スープスパゲッティ　あさりクリーム 
Soup Spaghetti Asari Cream

（Cream Soup Spaghetti with Clams）………………… ￥780

78. コーンクリームスープ （Corn Cream Soup）……… ￥780

79. 辛子明太子（辛口） Karashi Mentaiko (Karakuchi)
（Spicy Cod Roe (Hot)）…………………………………… ￥780

80. 和風きのこ Wafu Kinoko（Japanese Mushrooms） ￥780
81. カレースパゲッティ（Curry Spaghetti） ………… ￥780

82. ブレンドコーヒー（Blended Coffee）
83. アメリカンコーヒー（American Coffee）
84. アイスコーヒー（Iced Coffee）
85. ストレートティー（アイス・ホット）
（Straight Tea (Iced / Hot)）

86. レモンティー（アイス・ホット）
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87. ミルクティー（アイス・ホット）
（Milk Tea (Iced / Hot)）

Cake Set (with Coffee or Tea)

Sandwiches Set (with Coffee or Tea)

Curry Set (with Coffee or Tea)

Pasta Menu (+¥200 for Coffee or Tea)

Mixed Sandwiches

Fruit Sandwiches

Hot Sandwiches

Soup (+¥100 for Coffee or Tea)

Pretty Set 
(Light Meals Set Menu with Coffee or Tea)

Soft Drinks for Set Meals


