
TEL 03-3336-2580

2-12-22, Asagaya-Kita, Suginami-ku

Closed Sundays

Cash Only

Choose “Tare” or “Shio” (Sauce or Salt)

1. レバー Liver（Liver） ……………………………………… ￥100

2. タン Tongue（Tongue）…………………………………… ￥100

3. ハツ Hatsu（Heart）………………………………………… ￥100

4. カシラ Kashira（Cheek）…………………………………… ￥100

5. ナンコツ Nankotsu（Cartilage） ………………………… ￥100

6. コブクロ Kobukuro（Uterus） …………………………… ￥100

7. つくね Tsukune（Meat Ball）……………………………… ￥100

8. 刺身盛合せ Sashimi Moriawase（Assorted Sashimi）…… ￥800

9. マグロ刺身 Maguro Sashimi（Tuna Sashimi）…………… ￥600

10. イカ刺身 Ika Sashimi（Squid Sashimi）………………… ￥500

11. しめさば Shime Saba
（Vinegared Mackerel (Recommended)）…………………… ￥600

12. 馬刺 Basashi（Horse Sashimi）…………………………… ￥700

13. 煮込み Nikomi（Beef Tendon Stew (Recommended)） ￥500
14. ジャンボさつま揚げ Jambo Satsuma Age
（Deep-Fried Large Fish Cake） ……………………………… ￥450

15. イカ一夜干し Ika Ichiya Boshi（Overnight-Dried Squid） ￥400
16. ポテトサラダ Potato Salad（Potato Salad）…………… ￥450

17. いわしぬか漬け Iwashi Nukazuke
（Sardine Pickled with Fermented Rice Bran）……………… ￥480

18. 長芋千切 Nagaimo Sengiri（Shredded Yam）………… ￥400

19. すじこおろし Sujiko Oroshi
（Salmon Roe with Grated Daikon Radish）………………… ￥400

20. しらすおろし Shirasu Oroshi
（Young Sardines with Grated Daikon Radish） …………… ￥350

21. 塩辛 Shiokara（Pickled Squid Innerds (Recommended)） ￥350
22. 冷奴 Hiyayakko（Cold Tofu）…………………………… ￥350

23. おしんこ Oshinko（Pickles） …………………………… ￥350

24. 塩らっきょ Shiorakkyo（Salted Scallion）……………… ￥300

25. らっきょ Rakkyo（Pickled Scallion）…………………… ￥300

26. 肉ナス炒め Niku Nasu Itame
（Stir-Fried Pork and Eggplant）……………………………… ￥480

27. ウインナー炒め Wiener Itame（Stir-Fried Sausage）…… ￥480

28. ネギソーセージ Negi Sausage（Leek and Sausage）…… ￥450

29. 野菜いため Yasai Itame（Stir-Fried Vegetables）……… ￥450

30. ニラ玉子 Nira Tamago
（Stir-Fried Chinese Chives and Beaten Eggs）……………… ￥400

31. 焼きそば Yakisoba（Fried Noodles）…………………… ￥500

32. アジフライ Aji Fry（Fried Horse Mackerel）…………… ￥500

33. イカフライ Ika Fry（Fried Squid）……………………… ￥500

34. ミートコロッケ Meat Korokke（Meat Croquette）…… ￥450

35. クサヤ Kusaya
（Dried Horse Mackerel (which has a very strong smell)）…… ￥500

36. 目ざし Mezashi（Dried Sardines）……………………… ￥350

37. とろろ納豆巻き Tororo Natto Maki
（Yam and Natto Rolls） ……………………………………… ￥500

38. にんにく焼 Ninniku Yaki（Grilled Garlic）……………… ￥450

39. おろし納豆 Oroshi Natto
（Natto and Grated Daikon Radish）………………………… ￥350

40. 玉子納豆 Tamago Natto（Egg and Natto）…………… ￥350

41. まぐろ納豆 Maguro Natto（Tuna and Natto）………… ￥400

42. スタミナ納豆 Stamina Natto（Stamina Natto） ……… ￥500

43. ライス Rice（Rice） ……………………………………… ￥200

44. のり茶漬け Nori Chazuke
（Green Tea Over Rice with Nori Laver）……………………… ￥400

45. 梅茶漬け Ume Chazuke
（Green Tea Over Rice with Pickled Ume） ………………… ￥450

46. 鮭茶漬け Sake Chazuke
（Green Tea Over Rice with Salmon）………………………… ￥450

47. 生ビール（大） Nama Beer Dai
（Draught Beer (Large)）……………………………………… ￥700

48. 生ビール（中） Nama Beer Chu
（Draught Beer (Medium)）…………………………………… ￥580

49. 生ビール（小） Nama Beer Sho
（Draught Beer (Small)）……………………………………… ￥450

50. 瓶ビール（大） Bin Beer Dai
（Bottled Beer (Large)）………………………………………… ￥600

51. 黒ビール（小） Kuro Beer Sho
（Dark Beer (Small)）…………………………………………… ￥450

52. 久保田千寿 （Kubota Senju）……………………………… ￥700

53. 越乃景虎（Koshino Kagetora） ………………………… ￥700

54. 八海山（Hakkaisan）……………………………………… ￥600

55. 酔鯨（Suigei）……………………………………………… ￥600

56. 浦霞（Urakasumi）………………………………………… ￥500

57. 吉の杉　タル酒（Yoshinosugi Taruzake）……………… ￥400

58. 仁勇（Jinyu）……………………………………………… ￥390

59. たんれい辛口　300ｍl（Tanrei Karakuchi）…………… ￥600

60. レモンサワー（Lemon Sour）…………………………… ￥380

61. グレープフルーツサワー（Grapefruit Sour） ………… ￥380

62. ライムサワー（Lime Sour）……………………………… ￥380

63. すだちサワー（Sudachi Sour） ………………………… ￥380

64. 梅サワー（Ume Sour）…………………………………… ￥380

65. シークワーサーサワー Shikuasa Sour（Flat Lemon Sour） ￥400
66. ウーロンハイ Oolong High（Shochu with Oolong Tea） ￥380
67. ウコン割 Ukon Wari（Shochu with Turmeric）………… ￥400

68. 玉露割 Gyokuro Wari（Shochu with Green Tea）……… ￥400

69. 角ハイボール Kaku High Ball（Kaku High Ball） ……… ￥400

70. ノンアルコールビール Non Alcohol Beer
（Non-Alcoholic Beer）………………………………………… ￥450

71. ウーロン茶 Oolong Cha（Oolong Tea）………………… ￥300

72. かのか（麦）（Kanoka (Barley)）…………………………￥2500
73. 知心剣（麦）（Shirashinken (Barley)）……………………￥2500
74. 邑（芋） （Mura (Sweet Potato)）…………………………￥2500
75. 黒甕（芋） （Kurokame (Sweet Potato)）…………………￥2500
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<Notice>
Some of restaurants accept CASH ONLY
The price including or excluding TAX is depending on the restaurant
Some of restaurants require COVER CHARGE
Some of restaurants require to order at least ONE DRINK

EXPERIENCE
SUGINAMI TOKYO

協力：

HOTHOTEgg

Chicken Pork

Beef Fish

Seafood Vegetables

Dairy Products

Flour

Spicy



Choose “Tare” or “Shio” (Sauce or Salt)

1. レバー Liver（Liver） ……………………………………… ￥100

2. タン Tongue（Tongue）…………………………………… ￥100

3. ハツ Hatsu（Heart）………………………………………… ￥100

4. カシラ Kashira（Cheek）…………………………………… ￥100

5. ナンコツ Nankotsu（Cartilage） ………………………… ￥100

6. コブクロ Kobukuro（Uterus） …………………………… ￥100

7. つくね Tsukune（Meat Ball）……………………………… ￥100

8. 刺身盛合せ Sashimi Moriawase（Assorted Sashimi）…… ￥800

9. マグロ刺身 Maguro Sashimi（Tuna Sashimi）…………… ￥600

10. イカ刺身 Ika Sashimi（Squid Sashimi）………………… ￥500

11. しめさば Shime Saba
（Vinegared Mackerel (Recommended)）…………………… ￥600

12. 馬刺 Basashi（Horse Sashimi）…………………………… ￥700

13. 煮込み Nikomi（Beef Tendon Stew (Recommended)） ￥500
14. ジャンボさつま揚げ Jambo Satsuma Age
（Deep-Fried Large Fish Cake） ……………………………… ￥450

15. イカ一夜干し Ika Ichiya Boshi（Overnight-Dried Squid） ￥400
16. ポテトサラダ Potato Salad（Potato Salad）…………… ￥450

17. いわしぬか漬け Iwashi Nukazuke
（Sardine Pickled with Fermented Rice Bran）……………… ￥480

18. 長芋千切 Nagaimo Sengiri（Shredded Yam）………… ￥400

19. すじこおろし Sujiko Oroshi
（Salmon Roe with Grated Daikon Radish）………………… ￥400

20. しらすおろし Shirasu Oroshi
（Young Sardines with Grated Daikon Radish） …………… ￥350

21. 塩辛 Shiokara（Pickled Squid Innerds (Recommended)） ￥350
22. 冷奴 Hiyayakko（Cold Tofu）…………………………… ￥350

23. おしんこ Oshinko（Pickles） …………………………… ￥350

24. 塩らっきょ Shiorakkyo（Salted Scallion）……………… ￥300

25. らっきょ Rakkyo（Pickled Scallion）…………………… ￥300

26. 肉ナス炒め Niku Nasu Itame
（Stir-Fried Pork and Eggplant）……………………………… ￥480

27. ウインナー炒め Wiener Itame（Stir-Fried Sausage）…… ￥480

28. ネギソーセージ Negi Sausage（Leek and Sausage）…… ￥450

29. 野菜いため Yasai Itame（Stir-Fried Vegetables）……… ￥450

30. ニラ玉子 Nira Tamago
（Stir-Fried Chinese Chives and Beaten Eggs）……………… ￥400

31. 焼きそば Yakisoba（Fried Noodles）…………………… ￥500

32. アジフライ Aji Fry（Fried Horse Mackerel）…………… ￥500

33. イカフライ Ika Fry（Fried Squid）……………………… ￥500

34. ミートコロッケ Meat Korokke（Meat Croquette）…… ￥450

35. クサヤ Kusaya
（Dried Horse Mackerel (which has a very strong smell)）…… ￥500

36. 目ざし Mezashi（Dried Sardines）……………………… ￥350

37. とろろ納豆巻き Tororo Natto Maki
（Yam and Natto Rolls） ……………………………………… ￥500

38. にんにく焼 Ninniku Yaki（Grilled Garlic）……………… ￥450

39. おろし納豆 Oroshi Natto
（Natto and Grated Daikon Radish）………………………… ￥350

40. 玉子納豆 Tamago Natto（Egg and Natto）…………… ￥350

41. まぐろ納豆 Maguro Natto（Tuna and Natto）………… ￥400

42. スタミナ納豆 Stamina Natto（Stamina Natto） ……… ￥500

43. ライス Rice（Rice） ……………………………………… ￥200

44. のり茶漬け Nori Chazuke
（Green Tea Over Rice with Nori Laver）……………………… ￥400

45. 梅茶漬け Ume Chazuke
（Green Tea Over Rice with Pickled Ume） ………………… ￥450

46. 鮭茶漬け Sake Chazuke
（Green Tea Over Rice with Salmon）………………………… ￥450

47. 生ビール（大） Nama Beer Dai
（Draught Beer (Large)）……………………………………… ￥700

48. 生ビール（中） Nama Beer Chu
（Draught Beer (Medium)）…………………………………… ￥580

49. 生ビール（小） Nama Beer Sho
（Draught Beer (Small)）……………………………………… ￥450

50. 瓶ビール（大） Bin Beer Dai
（Bottled Beer (Large)）………………………………………… ￥600

51. 黒ビール（小） Kuro Beer Sho
（Dark Beer (Small)）…………………………………………… ￥450

52. 久保田千寿 （Kubota Senju）……………………………… ￥700

53. 越乃景虎（Koshino Kagetora） ………………………… ￥700

54. 八海山（Hakkaisan）……………………………………… ￥600

55. 酔鯨（Suigei）……………………………………………… ￥600

56. 浦霞（Urakasumi）………………………………………… ￥500

57. 吉の杉　タル酒（Yoshinosugi Taruzake）……………… ￥400

58. 仁勇（Jinyu）……………………………………………… ￥390

59. たんれい辛口　300ｍl（Tanrei Karakuchi）…………… ￥600

60. レモンサワー（Lemon Sour）…………………………… ￥380

61. グレープフルーツサワー（Grapefruit Sour） ………… ￥380

62. ライムサワー（Lime Sour）……………………………… ￥380

63. すだちサワー（Sudachi Sour） ………………………… ￥380

64. 梅サワー（Ume Sour）…………………………………… ￥380

65. シークワーサーサワー Shikuasa Sour（Flat Lemon Sour） ￥400
66. ウーロンハイ Oolong High（Shochu with Oolong Tea） ￥380
67. ウコン割 Ukon Wari（Shochu with Turmeric）………… ￥400

68. 玉露割 Gyokuro Wari（Shochu with Green Tea）……… ￥400

69. 角ハイボール Kaku High Ball（Kaku High Ball） ……… ￥400

70. ノンアルコールビール Non Alcohol Beer
（Non-Alcoholic Beer）………………………………………… ￥450

71. ウーロン茶 Oolong Cha（Oolong Tea）………………… ￥300

72. かのか（麦）（Kanoka (Barley)）…………………………￥2500
73. 知心剣（麦）（Shirashinken (Barley)）……………………￥2500
74. 邑（芋） （Mura (Sweet Potato)）…………………………￥2500
75. 黒甕（芋） （Kurokame (Sweet Potato)）…………………￥2500

BeersBeers SoursSours Bottle ShochuBottle Shochu

Whisky High BallWhisky High Ball

Non Alcoholic DrinksNon Alcoholic Drinks

SakeSake


