
TEL 03-5356-9404 
1-65-2, Yamato-cho,Nakano-ku
Open 6:00pm-3:00am
Cover charge 430yen
Credit Cards Accepted

1. あなごの一本揚げ Anago No Ippon Age
（A Conger Deep-fried Whole）……………………… ￥750
2. 鴨とあわふのはさみ揚げ Kamo To Awafu No Hasamiage
（Duck & Millet Gluten Filled & Fried） ……………… ￥750
3. ほたてと明太子のはさみ揚げ
 Hotate To Mentaiko No Hasamiage
（Scallop & Seasoned Cod Roe Filled & Fried）……… ￥730
4. ほたてとうにのはさみ揚げ Hotate To Uni No Hasamiage
（Scallop & Sea Urchin Filled & Fried） ……………… ￥780
5. 季節の野菜天盛り合わせ Kisetsu No Yasaiten Moriawase
（Assorted Seasonal Vegetable Tempura） ………… ￥700
6. 天ぷら盛り合わせ Tempura Moriawase
（Assorted Tempura） ……………………………… ￥1,300

旬の魚を取り揃えています。
(we always have seasonal fish.) …………… ¥500～¥1200 

盛り合わせもどうぞ Moriawase
（You can also choose an assortment.）

7. 焼き味噌（そば屋ならでは） Yakimiso
（Grilled Miso）………………………………………… ￥400
8. はも板（はもの焼かまぼこ） Hamoita
（Grilled Kamaboko(Pike Conger)）…………………… ￥400
9. 味噌漬けクリームチーズ（自家製） Misozuke Cream 
Cheese（Cream Cheese Pickeled in Miso）………… ￥400
10. 味噌漬け豆富（熊玉五箇荘村） Misozuke Tofu
（Tofu Pickeled in Miso）……………………………… ￥500
11. カクヤ漬け（ヌカの古漬け） Kakuyazuke
（Vintage Bran Pickles）………………………………… ￥400
12. 豆富の揚げだし Tofu No Agedashi
（Deep-fried Tofu） …………………………………… ￥500
13. 鶏の治部煮 Tori No Jibuni（Chicken Meat Stew） ￥1200
14. いかの沖漬け Ika No Okizuke（Marinated Squids） ￥500
15. 焼き明太子 Yaki Mentaiko
（Grilled Seasond Cod Roe）…………………………… ￥600
16. そば屋の玉子焼き（そば汁を使った甘辛味・焼きたてです） 
Sobaya No Tamagoyaki（Rolled Omelet）………… ￥600

17. 玉こんにゃく（6個盛り）本格、スルメのダシで炊く！！ 
Tama Konnyaku（Konjac Shaped Ball(6P)）………… ￥400
18. 山形の漬けもの盛り合わせ（四季折々、山形から到く） 
Tsukemono Moriawase（Assorted Pickeles）……… ￥550

 芋煮鍋（山形といえば） Imoni Nabe（Potate Stew Pot）
19. 小 Sho（Small）…………………………………… ￥600
20. 大 Dai（Large）………………………………… ￥1,200

21. 【特撰】山形牛A3・リブロースステーキRib Roast Steak
（Premium Rib Roast Steak(Yamagata Beef)）……… ￥2,500
22. 舞米豚ロースステーキMaimaiton Roast Steak
 （Roast Steak(Maimai pork)） ……………………… ￥1,000

23. もりそば Morisoba
（Chilled Soba Served On a Dish）…………………… ￥750
24. 豚せいろそば Buta Seiro Soba（Pork Soba）…… ￥1,050
25. 鴨せいろそば Kamo Seiro Soba（Duck Soba） ￥1,200
26. 地鶏せいろそば didori Seiro Soba（Chiken Soba） ￥1,200
27. 黒森なっとうそば kuromori natto Soba
（Natto Soba）…………………………………………… ￥900

28. 鶏焼き（国産鶏） Tori Yaki（Grilled Chicken）…… ￥700
29. 鴨焼き（合鴨） Kamo Yaki（Grilled Duck）……… ￥800
30. 山形地鶏ステーキ Yamagata didori steak
（Local Chiken Steak）……………………………… ￥1,300

31. 焼き味噌にぎり（米沢・カクリキ味噌）1個
 Yakimiso Nigiri（Grilled Rice Ball with Miso）……… ￥250

大虎　辛口　純米 Otora Karakuchi Junmai
（Otora Pure Rice(Dry)）
32. グラス六勺 Glass（110ml）……………………… ￥450
33. トックリ正一合 Tokkuri（180ml）……………… ￥710

杉勇　出羽の里　純米 （Sugi Isami Pure Rice）
34. グラス六勺 Glass（110ml）……………………… ￥490
35. トックリ正一合 Tokkuri（180ml）……………… ￥780

杉勇　＋8　美山錦　特別純米 Sugi Isami Tokubetsu Junmai
（Sugi Isami Extra Pure Rice）
36. グラス六勺 Glass（110ml）……………………… ￥510
37. トックリ正一合 Tokkuri（180ml）……………… ￥810

山吹極　生もと　純米無ろ過　生原酒
（Yamabuki Kimoto Pure Rice Non Filtered）
38. グラス六勺 Glass（110ml）……………………… ￥540
39. トックリ正一合 Tokkuri（180ml）……………… ￥870

惣邑　出羽の里　純米 Somura Junmai（Somura Pure Rice）
40. グラス六勺 Glass（110ml）……………………… ￥580
41. トックリ正一合 Tokkuri（180ml）……………… ￥930

惣邑　出羽サンサン　純米吟醸 
（Somura Ginjo（quality sake brewed with very highly 
polished rice））
42. グラス六勺 Glass（110ml）……………………… ￥650
43. トックリ正一合 Tokkuri（180ml）…………… ￥1,050

44. 山形らふらんすチューハイ Yamagata La France Chu High
（Yamagata La France Pear Chu High）……………… ￥600
45. 山形りんごチューハイ Yamagata Ringo Chu High
（Yamagata Apple Chu High）………………………… ￥600
46. 玄米緑茶ハイ Gemmai Ryokucha High
（Brown Rice Green Tea High） ……………………… ￥500
47. ウーロンハイ （Oolong High）…………………… ￥500

ももさくらんぼ酒 Momo Sakurambo Shu
（Peach Cherry Liquor）
48. ロック・ソーダ割り Rock/Soda Wari（on the 
Rock/with Soda）……………………………………… ￥640

とろとろヨーグルト酒 Yogurt Shu（Yogurt Liquor）
49. ロック・ソーダ割り・パインジュース割り
 Rock/Soda Wari/Pine Juice Wari（on the Rock/with 
Soda/with Pineapple Juice）………………………… ￥600

果肉たっぷり梅酒　（Plum Wine）
50. ロック・ソーダ割り・お湯割り Rock/Soda Wari/Oyu 
Wari（on the Rock/with Soda/with Hot Water）…… ￥620

51. 和ら麦 Waramugi（Waramugi）………………… ￥500
52. からり芋 Karari Imo（Karari Imo）……………… ￥500

53. 和ら麦 720ml （Waramugi）…………………… ￥3,000
54. からり芋 720ml （Karari Imo）………………… ￥3,000

55. ロック Rock（Rock Ice） ………………………… ￥300
56. 水割り Mizuwari（Water） ……………………… ￥300
57. 玄米緑茶割り Gemmai Ryokucha Wari
（Brown Rice Green Tea）……………………………… ￥300
58. ウーロン茶割り Oolong Cha Wari（Oolong Tea） ￥300

59. ハイボール (Dewar's) High Ball（High Ball）…… ￥500
60. コークハイボール （Coke High Ball） …………… ￥550
61. ジンジャーハイボール（Ginger High Ball）…… ￥550

62. 黒ラベル＜生＞ Kuro Label Nama
（Kuro Label Draught Beer）…………………………… ￥500
63. ラガー＜赤星＞中ビン Lager Akahoshi Chu Bin
（Lager Akahoshi Middle Bottle） …………………… ￥600
64. エビス中ビン YEBISU Chubin
（YEBISU Middle Bottle）……………………………… ￥650
65. ノンアルコールビールテイスト Non Alcohol Beer Taste
（Non Alcohol Beer Taste）…………………………… ￥450

66. 玄米緑茶 Gemmai Ryokucha
（Brown Rice Green Tea）……………………………… ￥300
67. ウーロン茶（Oolong Tea） ……………………… ￥300
68. コカコーラ （Coca Cola） ………………………… ￥300
69. 山形らふらんすジュース Yamagata La France Juice
（Yamagata La France Pear Juice）…………………… ￥400
70. 山形りんごジュース Yamagata Ringo Juice
（Yamagata Apple Juice）……………………………… ￥400
71. 山形デラウェアジュース Yamagata Delaware Juice
（Yamagata Delaware Juice）………………………… ￥400

Tsubaki

椿

天麩羅 Tempura天麩羅 Tempura ご飯 Riceご飯 Rice

おさしみ Sliced Raw Fishおさしみ Sliced Raw Fish

山形の味Yamagata’s Taste山形の味Yamagata’s Taste

山形産「でわかおり」手打ちそば
Handmade Soba
山形産「でわかおり」手打ちそば
Handmade Soba

そば屋のやきとりYakitoriそば屋のやきとりYakitori

今晩のおすすめですSpecial今晩のおすすめですSpecial

<Ingredients/Taste>

<Notice>
Some of restaurants accept CASH ONLY
The price including or excluding TAX is depending on the restaurant
Some of restaurants require COVER CHARGE
Some of restaurants require to order at least ONE DRINK

EXPERIENCE
SUGINAMI TOKYO

協力：

HOTHOTEgg

Chicken Pork

Beef Fish

Seafood Vegetables

Dairy Products

Flour

Spicy
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