
Shanghai Ryori
QiaoJiaShan

シャンハイリョウリヤムチャジョカサア

TEL:               03-3331-8421
ADDRESS:  2-25-6 Nishiogi-Minami, Suginami-ku
OPEN:      　Lunch    11:30 ～ 15:00
                         Dinner   17:30 ～ 23:00
CLOSED:      Iregular

前菜（Appetizer）

1. 前菜の盛り合わせ （Assorted Appetizers） ………………………… ￥1300

2. チョーヅメ （Chinese style Sausage） …………………………………￥700

3. スモークダック（Smoked Duck） ………………………………………￥780

4. 豚耳醤油煮込み（Simmered Pork Ear in Soy Sauce）…………………￥700

5. ピータン豆腐 （Pitan Tofu）………………………………………………￥600

6. 豚足醤油煮込み （Simmered Pork Feet in Soy Sauce） ………………￥700

一品料理 （Side Dishes）

7. 石もち姿の甘酢煮込み（Simmered Croaker in Sweet Vinegar）    … ￥1480

8. マヨネーズエビ （Shrimp Mayonnais）……………………………… ￥1280

9. あわび薄切塩味 （Sliced Abalone）…………………………………… ￥2300

10. 車エビ胡椒味揚げ （Fried Prawn with a Sesame flavor）………… ￥1200

11. 白身魚と筍炒め（Stir-Fried White Fish and Bamboo ）………………￥980

 

12. あわびのオイスターソース煮込み 

（Stewed Abalone in Oyster Sauce）…………………………………… ￥2600

13. レバニラ炒め （Stir-Fried Liver and Leek）……………………………￥700

14. 豚ロースコショー揚げ 

（Deep-fried Pork Loin with Pepper）………………………………………￥980

15. 家常豆腐 （Home Style Tofu） …………………………………………￥980

16. なまことねぎ醤油煮込み 

（Stewed Sea Cucumber and Onion in Soy Sauce）…………………… ￥1600

17. 車エビチリ （Sweet and Chilli Shrimp）………………………………￥120

18. 黒酢酢豚（Sweet and Sour Pork with black Vinegar）………………￥980

19. エビ団子（Shrimp Balls） ………………………………………………￥750

20. 鶏肉とカシューナッツ炒め

（Stir-Fried Chicken with Cashew Nuts） …………………………………￥880

21. 牛肉とピーマン炒め （Stir-Fried Beef and Green Pepper）…………￥980

22. 回鍋肉 （Twice Cooked Pork）…………………………………………￥700

23. 牛肉の黒味噌炒め （Stir-Fried Beef with Black Miso） …………… ￥1080

24. 海鮮おこげ （Crispy Burnt Rice with Seafood）…………………… ￥1200

25. フカヒレ姿の醤油煮 （Braised Shark Fin）………………………… ￥2800

26. 渡りかに黒味噌炒め （Stir-Fried Blue Crabs with Black Miso）…… ￥1480

27. ホタテとブロッコリー炒め （Stir-Fried Scallops and Broccoli）… ￥1200

28. エビチリ（Sweet and Chilli Shrimps）…………………………………￥880

29. 豚の角煮 （Simmered Pork Cubes）……………………………………￥980

30. マーボー豆腐 （Mabo Tofu）……………………………………………￥700

31. 油淋鶏（Deep-Fried Chicken with Sweet and Sour Sauce）…………￥800

32. スペアリブ （Spare Ribs）………………………………………………￥780

33. カニ肉、ホタテと豆腐細切りの煮込み

（Braised Crab, Scallops and Tofu）…………………………………………￥850

34. イカの黒味噌炒め（Stir-Fried Squid）…………………………………￥880

35. 五目エビ炒め（Stir-Fried Gomoku Shrimps）…………………………￥880

36. 海鮮の XO醤炒め（Stir-Fried Seafood with XO Soy Sauce）……… ￥1380

37. 豚肉とピーマン炒め （Stir-Fried Pork and Bell Pepper）……………￥880

38. 酢豚（Sweet and Sour Pork）……………………………………………￥800

39. 松のみと鶏肉炒め （Stir-Fried Pine Nuts and Chicken） ………… ￥1200

40. 牛肉のオイスターソース炒め

（Stir-Fried Beef with Oyster Sauce）………………………………………￥980

41. 青梗菜と椎茸炒め 

（Stir-Fried qinggengcai and Shiitake Mushroom）………………………￥980

42. 焼きビーフン （Grilled Rice Noodles）…………………………………￥750

そば、チャーハン（Noodles/Fried Rice）

43. 上海焼きそば （Shanghai Style Pan-Fried Noodles）…………………￥850

44. 五目あんかけ炒飯 （Fried Rice with Gomoku Sauce on Top）………￥980

45. 五目炒飯（Gomoku Fried Rice）…………………………………………￥700

46. 鶏肉そば （Chicken Noodles）…………………………………………￥800

点心（Dim sum）

47. エビと豚肉の焼餃子 （Shrimp and Pork Pan-Fried Dumplings）……￥680

48. 大根もち （Radish Rice Cake）…………………………………………￥580

49. ニラとエビの焼き饅 （Grilled Shrimp and Leek Bun）………………￥380

50. 海鮮春巻 （Seafood Spring Rolls）………………………………………￥680

51. 小籠包 （Steamed Soup Dumplings）…………………………………￥480

52. フカヒレ蒸餃子（Steamed Shark’s Fin Dumplings）…………………￥550

定食 （Meal）

A 定食（Meal A）
53. ニラ豚肉細切の炒め （Stir-Fried Pork and Leek）……………………￥700

54. マーボーナス （Mabo Eggplants） ……………………………………￥700

55. 鶏肉カレー風炒め（Curry Style Stir-Fried Checken）…………………￥700

56. 豚肉と生姜焼き （Stir-Fried Pork and Ginger）………………………￥700

57. カニ玉子 （Pan-Fried Egg and Crab）…………………………………￥700

B定食（Meal B）
58. 牛肉とピーマンの炒め （Stir-Fried Beef and Bell Pepper）…………￥800

59. サバと中国高菜煮込 （Braised Mackerel and Chinese Mustard）    … ￥800

60. イカとセロリの炒め（Stir-Fried Squid and Celery）…………………￥800

61. 肉団子「獅子頭」（Meat Balls） …………………………………………￥800

62. 中国黒味噌五目辛子炒め 

（Stir-Fried Chinese Black Miso and Gomoku Spice）……………………￥800

63. C 定食（A・Bの中から各一品ずつ）
サラダ・ライス・スープ・ザーサイ付　ごはんのお替りできます 

（Meal C (Choose one from Meal A and B)）…………………………… ￥1000

Comes with Salad, Rice, Soup and Pickles. Free Rice Refills.

丼類のセット (Rice Bowl Meal) 

※焼きギョーザ３ケ又は半ラーメン 

（Rice Bowl Meal *Pan Fried Dumplings(3Pieces) or Half Size Ramen）

64. マーボー丼 （Mabo Rice Bowl）…………………………………………￥930

65. 中華丼 （Chinese Rice Bowl）……………………………………………￥930

66. 青椒肉絲丼（ChinJao Rice Bowl）………………………………………￥930

67. ニラレバ丼 （Stir-Fried Liver and Leek Rice Bowl） …………………￥930

68. 天津丼（Tenshin Rice Bowl）……………………………………………￥930

※月曜～金曜（11:00-15:00）まで定食、丼セットの消費税サービス  

（*Monday-Friday(11:00-15:00) No tax for Meals and Rice Bowl Meals）

麺類のセット（Noodles Meal）

69. ラーメン・ライス （Ramen with Rice） ………………………………￥600

70. ラーメン・焼餃子３ケ （Ramen with Dumplings (3Pieces)）………￥750

71. ラーメン・半チャーハン （Ramen with Half Fried Rice）……………￥750

麺類のセット※焼きギョーザ３ケ又は半ラーメン

 （Noodles Meal *Dumplings (3Pieces) or Half Fried Rice）

72. 五目そば （Gomoku Noodles）…………………………………………￥930

73. 鶏肉そば （Chicken Noodles）…………………………………………￥930

74. 青椒肉絲麺 （ChinJao Rosu Noodles）…………………………………￥930

75. 豚肉高菜そば （Pork and Mustard Noodles）…………………………￥930

76. マーボー豆腐麺 （Mabo Tofu Noodles）………………………………￥930

77. 湯麺（野菜タップリ）（Tanmen Noodles (Plenty of Vegetables)）   … ￥930

78. 葱冷麺 （Spring Onion Cold Noodles）…………………………………￥930

特別セット（Special Meal）

79. 焼きギョーザ定食 （Pan-Fried Dumplings Meal）……………………￥600

80. チャーハン・焼餃子３ケ 

（Fried Rice and Pan-Fried Dumplings (3Pieces)）………………………￥750

81. チャーハン・半ラーメン （Fried Rice and Half Size Fried Rice）……￥750

上海料理飲茶喬家柵

Food Menu
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（Deep-fried Pork Loin with Pepper）………………………………………￥980
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16. なまことねぎ醤油煮込み 

（Stewed Sea Cucumber and Onion in Soy Sauce）…………………… ￥1600
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25. フカヒレ姿の醤油煮 （Braised Shark Fin）………………………… ￥2800
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27. ホタテとブロッコリー炒め （Stir-Fried Scallops and Broccoli）… ￥1200
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42. 焼きビーフン （Grilled Rice Noodles）…………………………………￥750
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47. エビと豚肉の焼餃子 （Shrimp and Pork Pan-Fried Dumplings）……￥680

48. 大根もち （Radish Rice Cake）…………………………………………￥580

49. ニラとエビの焼き饅 （Grilled Shrimp and Leek Bun）………………￥380

50. 海鮮春巻 （Seafood Spring Rolls）………………………………………￥680

51. 小籠包 （Steamed Soup Dumplings）…………………………………￥480

52. フカヒレ蒸餃子（Steamed Shark’s Fin Dumplings）…………………￥550

定食 （Meal）

A 定食（Meal A）
53. ニラ豚肉細切の炒め （Stir-Fried Pork and Leek）……………………￥700

54. マーボーナス （Mabo Eggplants） ……………………………………￥700

55. 鶏肉カレー風炒め（Curry Style Stir-Fried Checken）…………………￥700

56. 豚肉と生姜焼き （Stir-Fried Pork and Ginger）………………………￥700

57. カニ玉子 （Pan-Fried Egg and Crab）…………………………………￥700

B定食（Meal B）
58. 牛肉とピーマンの炒め （Stir-Fried Beef and Bell Pepper）…………￥800

59. サバと中国高菜煮込 （Braised Mackerel and Chinese Mustard）    … ￥800

60. イカとセロリの炒め（Stir-Fried Squid and Celery）…………………￥800

61. 肉団子「獅子頭」（Meat Balls） …………………………………………￥800

62. 中国黒味噌五目辛子炒め 

（Stir-Fried Chinese Black Miso and Gomoku Spice）……………………￥800

63. C 定食（A・Bの中から各一品ずつ）
サラダ・ライス・スープ・ザーサイ付　ごはんのお替りできます 

（Meal C (Choose one from Meal A and B)）…………………………… ￥1000

Comes with Salad, Rice, Soup and Pickles. Free Rice Refills.

丼類のセット (Rice Bowl Meal) 

※焼きギョーザ３ケ又は半ラーメン 

（Rice Bowl Meal *Pan Fried Dumplings(3Pieces) or Half Size Ramen）

64. マーボー丼 （Mabo Rice Bowl）…………………………………………￥930

65. 中華丼 （Chinese Rice Bowl）……………………………………………￥930

66. 青椒肉絲丼（ChinJao Rice Bowl）………………………………………￥930

67. ニラレバ丼 （Stir-Fried Liver and Leek Rice Bowl） …………………￥930

68. 天津丼（Tenshin Rice Bowl）……………………………………………￥930

※月曜～金曜（11:00-15:00）まで定食、丼セットの消費税サービス  

（*Monday-Friday(11:00-15:00) No tax for Meals and Rice Bowl Meals）

麺類のセット（Noodles Meal）

69. ラーメン・ライス （Ramen with Rice） ………………………………￥600

70. ラーメン・焼餃子３ケ （Ramen with Dumplings (3Pieces)）………￥750

71. ラーメン・半チャーハン （Ramen with Half Fried Rice）……………￥750

麺類のセット※焼きギョーザ３ケ又は半ラーメン

 （Noodles Meal *Dumplings (3Pieces) or Half Fried Rice）

72. 五目そば （Gomoku Noodles）…………………………………………￥930

73. 鶏肉そば （Chicken Noodles）…………………………………………￥930

74. 青椒肉絲麺 （ChinJao Rosu Noodles）…………………………………￥930

75. 豚肉高菜そば （Pork and Mustard Noodles）…………………………￥930

76. マーボー豆腐麺 （Mabo Tofu Noodles）………………………………￥930

77. 湯麺（野菜タップリ）（Tanmen Noodles (Plenty of Vegetables)）   … ￥930

78. 葱冷麺 （Spring Onion Cold Noodles）…………………………………￥930

特別セット（Special Meal）

79. 焼きギョーザ定食 （Pan-Fried Dumplings Meal）……………………￥600

80. チャーハン・焼餃子３ケ 

（Fried Rice and Pan-Fried Dumplings (3Pieces)）………………………￥750

81. チャーハン・半ラーメン （Fried Rice and Half Size Fried Rice）……￥750 <Ingredients/Taste>

<Notice>
Some of restaurants accept CASH ONLY
The price including or excluding TAX is depending on the restaurant
Some of restaurants require COVER CHARGE
Some of restaurants require to order at least ONE DRINK

EXPERIENCE
SUGINAMI TOKYO

協力：

Egg

Chicken Pork

Beef Fish

Seafood Vegetables

Dairy Products

Flour

Spicy


