
TEL  03-3393-6841

4-21-18 Ogikubo, Suginami-ku

Open  11:00am - 8:00pm

                  

ポッペ

Recommended Plate
おすすめプレート
1.Poppe サラダプレート Poppe Salad Plate　…………　￥860

自家製スープ Homemade Soup
セモリナパン付き Comes with Semolina Bread

2. コーヒー ・ 紅茶 ・ ハーブティー付き 

Coffee/Tea/Herb Tea　………………………………… 　+￥220

Poppeで１番人気のサラダプレートランチ！
たっぷりの新鮮レタス数種に、季節の野菜のマリネやお惣菜などが色とり
どり。一食で 約２０種類の野菜が摂取できます。 
ボリュームも満点！
The most popular dish of Poppe!
Hearty fresh Lettuce and Seasonal Vegetables.
 20 different kinds of Vegetable on the plate.

★Toppings トッピング３種から選べます★

・ 生ハム Prosciutto　………………………………………………

・ ソフトサラミ Soft Salam　…………………………………………

・ オイルサーディン Oil Sardine　……………………………………

※ベジタリアンメニュー対応できます。
Vegetalian Menu Available.

Rice Dishes ご飯もの
3. タイ風グリーンカレー Thai Style Green Curry……… ¥860

鶏肉、なす、パプリカ、玉ねぎ、しめじが入った。 ココナツ風味のカレーです。
ミニサラダ付。
Chicken, Eggplants, Paprika, Onion, Shimeji Mushroom with 
a coconuts falavor. comes with Salad.

4. 自家製ローストビーフ丼

Homemade Roast beef Rice Bowl ………………… ￥1180

店内で焼き上げたローストビーフがたっぷり お肉は肉質柔らかな赤身で
ヘルシー♪ミニサラダ付。
Plenty of Freshly Roasted Beef. Soft and Healthy Lean Meat. 
Comes with Salad.

5. 自家製ローストビーフサラダセット 

Homemade Roast Beef Salad Meal …………………… ¥1180

お肉も野菜も両方しっかり食べたい！さっぱりしょうが醤油ドレッシングです。
パン又はライス 。 スープ付き 。
If you wanna eat the both meat and Vegetables. Fresh Ginger and 
Soy Sauce Dressing. Comes with Soup and Bread/Rice. 

6. ドイツソーセージプレート German Sausage Plate　…¥1080

ドイツNocker 社の本格ソーセージと季節の野菜たっぷりサラダです。  
パン又はライス。スープ付き。
Nocker's Germany Sausage and Heaty Seasonal Vegetable Salad. 
 Comes with Soup. and Bread/Rice.

Poppe

<Ingredients/Taste>

<Notice>
Some of restaurants accept CASH ONLY
The price including or excluding TAX is depending on the restaurant
Some of restaurants require COVER CHARGE
Some of restaurants require to order at least ONE DRINK

EXPERIENCE
SUGINAMI TOKYO

協力：

Egg
Chicken Pork
Beef Fish

Seafood Vegetables
Dairy Products

Flour
Spicy

Milk Store's Ice Cream
牛乳屋さんのアイスクリーム
厳選素材を使用したこだわりの美味しさのプレミアムアイスクリームです。 
The selected ingredients are used to the fullest to make the Ice Cream 
delicious.

・ 素材のミルク Milk

・ ローストピスタチオ Roasted Pistachio

・ 焦がしバター塩キャラメル 

Brown Butter and Salted Caramel

・ とちおとめ（苺） Tochiotome (Strawberry)

・ 宇治抹茶 Uji Matcha

・ 渋皮栗（※季節限定） Chest nuts

7. ワッフルコーン Waffle cone ………………………… ¥390

8. カップ Cup …………………………………………… ¥360


