
TEL 03-3339-9486
3-69-1, koenji-minami, Suginami-ku
Close Irregular

バリトラ高円寺本店

1. ネギマ（もも正肉） Negima
（Alternately skewered green onion pieces and 
Chichen thigh）…………………………………… ￥150
2. 極上レバー（バリトラ自慢のしっとりレバー） 
Gokujyo liver 
（Delicious liver (specialty mellow liver)）……… ￥190
3. ボンジリ（軟骨付） Bonjiri 
（Chicken tale (with chicken gristle)）…………… ￥160
4. ささみ（わさび /梅 / 明太子）
 Sasami (wasabi/ume/mentaiko)
（White meat (wasabi/ume/spicy cod roe)）…… ￥150
5. ささみ（マヨネーズ） Sasami 
（White meat (mayonnaise)）…………………… ￥180
6. 手羽 Teba（Chicken wing） ………………… ￥200
7. ネック（せせり）（Neck ）…………………… ￥150
8. ふりそで（手羽元） Furisode（Wing stick） 　￥160
9. げんこつ（ひざ軟骨） 
Genkotsu （Gristle of knee）……………………… ￥150

10. カッパ（やげん・胸軟骨）
 Kappa（Chicken breast cartilage）…………… ￥140
11. バリトラ特製つくね Balitora tokusei tsukune
（Shop's original chicken ball） ………………… ￥180
12. バリトラ特製つくね（生たまご付） 
Balitora tokusei tsukune (nama tamago tsuki)
（Shop's original chicken ball (with raw egg)）… ￥220
13. ハツ Hatsu（Heart）………………………… ￥160
14. 砂肝 Sunagimo（Chicken gizzard） ……… ￥120
15. うずら卵 Uzura tamago（Egg of quail）…… ￥140
16. つなぎ（ハツ元・希少部位）
 Tsunagi （heart・rare part） …………………… ￥240
17. さえずり（ノドぶえ・希少部位）
 Saezuri （throat・rare part）…………………… ￥160
18. 皮 Kawa（Chicken skin）…………………… ￥150

19. つみれ（しいたけの肉詰め） 
Tsumire （Japanese mushroom filling with meat） ￥240
20. 納豆包み焼き Natto tsutsumi yaki
（Natto roasted in parcel） ……………………… ￥150
21. しそ巻き Shiso maki
（Rolled with perilla） …………………………… ￥170
22. トマトチーズ焼き Tomato cheese yaki
（Tomato and cheese）…………………………… ￥220
23. あつ揚げ Atsu age（Deep fried tofu） …… ￥150
24. アスパラベーコン巻き Aspara bacon maki
（Asparagus rolled with bacon）………………… ￥200
25. ピーマン Piman（Bell pepper）…………… ￥120
26. ネギ Negi（Green onion） ………………… ￥150
27. ししとう Shishito（Green pepper） ……… ￥140
28. えのき巻き Enoki maki（Mushroom roll）…… ￥180
29. ぎんなん Ginnan（Ginkgo nut）…………… ￥180
30. ハーブ入りフランクソーセージ 
Herb iri franku sausage
（Frank sausage contains herb）………………… ￥300
31. うずら卵 Uzura tamago（Egg of quail）…… ￥140

32. バリトラ特製鳥煮込み Balitora tokusei tori nikomi
（Shop's special chicken stew）………………… ￥350
33. 鳥わさ Toriwasa（Chicken and wasabi）…… ￥450
34. やめられないキュウリ Yamerarenai kyuri
（Delicious cucumber）…………………………… ￥350
35. ポテトサラダ （Potato salad）……………… ￥350
36. ピリ辛メンマ Pirikara memma
（Spicy seasoned bamboo shoot）……………… ￥250
37. シュウマイ Shumai
（Steamed meat dumplings）…………………… ￥200
38. 特製焼きおにぎり Tokusei yaki onigiri
（Special grilled rice ball）………………………… ￥200
39. まかない焼き鳥丼 Makanai yakitori don
（Rice bowl of grilled chicken） ………………… ￥550
40. お茶漬け　紀州 A梅 Ochazuke kishu A ume
（Ochazuke (rice with tea poured over it) Kishu A ume）
…………………………………………………… ￥450
41. お茶漬け　明太子（冬季のみ） Ochazuke mentaiko
（Chazuke (rice with tea poured over it) spicy cod roe 
(only winter)） …………………………………… ￥400
42. 柿ピー Kakipi（Spicy snack and peanuts） ￥120

43. 生中（サッポロ黒ラベル） Nama chu 
（Draught beer middle size (sapporo black label)）………… ￥450
44. 生小（サッポロ黒ラベル） Nama sho 
（Draught beer small size (sapporo black label)） ………… ￥350
45. キリンラガー中瓶 Kirin lager chubin
（Kirin lager middle bottle）…………………………… ￥500
46. エビスプレミアム黒小瓶 Yebisu premium kuro 
（Yebisu premium black small bottle）……………… ￥400
47. ノンアルコールビール（サントリーオールフリー）
 Non alcohol beer (Suntory all free) ………………… ￥400

48. 角ハイ　シングル Kaku high single
（Kaku and soda single）……………………………… ￥350
49. 角ハイ　ダブル Kaku high double
（Kaku and soda double）……………………………… ￥450
50. 山崎ハイボール Yamazaki high ball
（Yamazaki and soda）………………………………… ￥550
51. 泡盛ハイボール（瑞泉 3年古酒使用） 
Awamori high ball（Okinawan local spirits and soda (using 
zuisen 3years koshu) ）………………………………… ￥400

52. チューハイ（紀州A梅、レモン各＋100円）Chu high
（Shochu and soft drink (Kishu A une、lemon each¥100)）  
………………………………………………………… ￥350
53. ウーロンハイ Oolong high
（Oolong tea and shochu）…………………………… ￥350
54. 緑茶ハイ Ryokucha high
（Green tea and shochu）……………………………… ￥350
55. ウコン茶ハイ Ukon high
（Turmeric herbal tea and shochu） ………………… ￥400
56. ガリガリ君サワー（当たりが出たらもう 1杯無料） 
Garigari kun sour（Garigari kun(Japanese ice lolly)  and 
shochu (if you get a hit, you can have another one)） ￥400
57. コークハイ Coke high（Coke and shochu）……… ￥450

58. ジンジャーサワー Ginger sour
（Ginger ale and shochu） …………………………… ￥450
59. パンチレモンサワー Panchi lemon sour
（Lemon taste drink and shochu）…………………… ￥400
60. 生搾りレモンサワー Namashibori lemon sour
（Fresh squeezed lemon juice and shochu）………… ￥450
61. グレープフルーツサワー Grapefruit sour
（Grapefruit taste drink and shochu）………………… ￥400
62. 生搾りグレープフルーツサワー 
Namashibori grapefruit sour
（Fresh squeezed grapefruit juice and shochu）…… ￥450
63. トマトハイ Tomato high
（Tomato juice and shochu）………………………… ￥400
64. ライムサワー Lime sour
（Lime taste drink and shochu）……………………… ￥400
65. シークワーサーサワー Sikuwasa sour
（Okinawan citrus taste drink and shochu）………… ￥400
66. 美味い梅サワー Oishi ume sour
（Tasty ume taste drink and shochu） ……………… ￥400
67. 男梅サワー Otoko ume sour
（Salty ume taste drink and shochu）………………… ￥400

68. 澤屋まつもと（京都）純米 
（Sawaya matsumoto (Kyoto) pure rice）…………… ￥500
69. 手取川（石川）吉田蔵純米 
（Tedorigawa (Ishikawa) yoshidakura pure rice）……… ￥500
70. 澤の花（長野）超辛口 
（Sawa no hana (Nagano) super dry） ……………… ￥500
71. 浦霞（宮城）純米 
（Uragasumi (Miyagi) pure rice）……………………… ￥550
72. くどき上手ばくれん（山形）吟醸超辛口 
（Kudoki jyozu bakuren (Yamagata) ginjo super dry） …… ￥550
73. 日高見（宮城）超辛口純米
（Hitakami (Miyagi) super dry pure rice）…………… ￥550
74. 嘉泉（東京）純米吟醸限定酒
（Kasen (Tokyo) pure rice ginjyo ）…………………… ￥550
75. 作（三重）中取り純米吟醸恵乃智 
（Zaku (Mie) nakadori pure rice ginjyo megumi no tomo） ￥550
76. 楯野川（山形）純米大吟醸
（Tatenokawa (Yamagata) pure rice daiginjyo）…… ￥550
77. 獺祭（山口）純米大吟醸 
（Dassai (Yamaguchi) pure rice daiginjyo）………… ￥550

78. 萬歳楽（石川） （Manzairaku (Ishikawa)） ……… ￥450
79. 梅の宿（奈良）あらごし梅酒 
（Ume no yado (Nara) aragoshi ume liqueur）……… ￥500
80. 盛蔵（愛知）ダージリン梅酒 
（Sakarikura (Aichi) darjeeling ume liqueur）………… ￥400
81. 鶯屋（和歌山）紅茶梅酒
（Uguisuya (Wakayama) red tea ume liqueur）……… ￥500

82. カリー春雨（Kari harusame）…………………… ￥400
83. 瑞泉　青龍　3年古酒
（Zuisen seiryu 3nen koshu）………………………… ￥350
84. 照島 （Terushima）………………………………… ￥400
85. 久米仙 （Kumesen） ……………………………… ￥400
86. 菊の露 （Kiku no tsuyu）…………………………… ￥400
87. 八重泉 （Yaesen） ………………………………… ￥400

88. IW ハーパー （IW harper）……………… S¥400/ D¥700
89. 山崎 （Yamazaki） ……………………… W¥550/ D¥950
90. オールド・パー （Old parr）……………S¥700 /D¥1200

フードメニューフードメニュー Food MenuFood Menu

BALITORA

焼き鳥（山梨健味鳥）

Yakitori

焼き鳥（山梨健味鳥）

Yakitori

変わり串
（Unusual spit - roasring）

変わり串
（Unusual spit - roasring）

一品　Side dish一品　Side dish

<Ingredients/Taste>

<Notice>
Some of restaurants accept CASH ONLY
The price including or excluding TAX is depending on the restaurant
Some of restaurants require COVER CHARGE
Some of restaurants require to order at least ONE DRINK

EXPERIENCE
SUGINAMI TOKYO

協力：

HOTHOTEgg

Chicken Pork

Beef Fish

Seafood Vegetables

Dairy Products

Flour

Spicy

HOTHOT

HOTHOT



1. ネギマ（もも正肉） Negima
（Alternately skewered green onion pieces and 
Chichen thigh）…………………………………… ￥150
2. 極上レバー（バリトラ自慢のしっとりレバー） 
Gokujyo liver 
（Delicious liver (specialty mellow liver)）……… ￥190
3. ボンジリ（軟骨付） Bonjiri 
（Chicken tale (with chicken gristle)）…………… ￥160
4. ささみ（わさび /梅 / 明太子）
 Sasami (wasabi/ume/mentaiko)
（White meat (wasabi/ume/spicy cod roe)）…… ￥150
5. ささみ（マヨネーズ） Sasami 
（White meat (mayonnaise)）…………………… ￥180
6. 手羽 Teba（Chicken wing） ………………… ￥200
7. ネック（せせり）（Neck ）…………………… ￥150
8. ふりそで（手羽元） Furisode（Wing stick） 　￥160
9. げんこつ（ひざ軟骨） 
Genkotsu （Gristle of knee）……………………… ￥150

10. カッパ（やげん・胸軟骨）
 Kappa（Chicken breast cartilage）…………… ￥140
11. バリトラ特製つくね Balitora tokusei tsukune
（Shop's original chicken ball） ………………… ￥180
12. バリトラ特製つくね（生たまご付） 
Balitora tokusei tsukune (nama tamago tsuki)
（Shop's original chicken ball (with raw egg)）… ￥220
13. ハツ Hatsu（Heart）………………………… ￥160
14. 砂肝 Sunagimo（Chicken gizzard） ……… ￥120
15. うずら卵 Uzura tamago（Egg of quail）…… ￥140
16. つなぎ（ハツ元・希少部位）
 Tsunagi （heart・rare part） …………………… ￥240
17. さえずり（ノドぶえ・希少部位）
 Saezuri （throat・rare part）…………………… ￥160
18. 皮 Kawa（Chicken skin）…………………… ￥150

19. つみれ（しいたけの肉詰め） 
Tsumire （Japanese mushroom filling with meat） ￥240
20. 納豆包み焼き Natto tsutsumi yaki
（Natto roasted in parcel） ……………………… ￥150
21. しそ巻き Shiso maki
（Rolled with perilla） …………………………… ￥170
22. トマトチーズ焼き Tomato cheese yaki
（Tomato and cheese）…………………………… ￥220
23. あつ揚げ Atsu age（Deep fried tofu） …… ￥150
24. アスパラベーコン巻き Aspara bacon maki
（Asparagus rolled with bacon）………………… ￥200
25. ピーマン Piman（Bell pepper）…………… ￥120
26. ネギ Negi（Green onion） ………………… ￥150
27. ししとう Shishito（Green pepper） ……… ￥140
28. えのき巻き Enoki maki（Mushroom roll）…… ￥180
29. ぎんなん Ginnan（Ginkgo nut）…………… ￥180
30. ハーブ入りフランクソーセージ 
Herb iri franku sausage
（Frank sausage contains herb）………………… ￥300
31. うずら卵 Uzura tamago（Egg of quail）…… ￥140

32. バリトラ特製鳥煮込み Balitora tokusei tori nikomi
（Shop's special chicken stew）………………… ￥350
33. 鳥わさ Toriwasa（Chicken and wasabi）…… ￥450
34. やめられないキュウリ Yamerarenai kyuri
（Delicious cucumber）…………………………… ￥350
35. ポテトサラダ （Potato salad）……………… ￥350
36. ピリ辛メンマ Pirikara memma
（Spicy seasoned bamboo shoot）……………… ￥250
37. シュウマイ Shumai
（Steamed meat dumplings）…………………… ￥200
38. 特製焼きおにぎり Tokusei yaki onigiri
（Special grilled rice ball）………………………… ￥200
39. まかない焼き鳥丼 Makanai yakitori don
（Rice bowl of grilled chicken） ………………… ￥550
40. お茶漬け　紀州 A梅 Ochazuke kishu A ume
（Ochazuke (rice with tea poured over it) Kishu A ume）
…………………………………………………… ￥450
41. お茶漬け　明太子（冬季のみ） Ochazuke mentaiko
（Chazuke (rice with tea poured over it) spicy cod roe 
(only winter)） …………………………………… ￥400
42. 柿ピー Kakipi（Spicy snack and peanuts） ￥120

43. 生中（サッポロ黒ラベル） Nama chu 
（Draught beer middle size (sapporo black label)）………… ￥450
44. 生小（サッポロ黒ラベル） Nama sho 
（Draught beer small size (sapporo black label)） ………… ￥350
45. キリンラガー中瓶 Kirin lager chubin
（Kirin lager middle bottle）…………………………… ￥500
46. エビスプレミアム黒小瓶 Yebisu premium kuro 
（Yebisu premium black small bottle）……………… ￥400
47. ノンアルコールビール（サントリーオールフリー）
 Non alcohol beer (Suntory all free) ………………… ￥400

48. 角ハイ　シングル Kaku high single
（Kaku and soda single）……………………………… ￥350
49. 角ハイ　ダブル Kaku high double
（Kaku and soda double）……………………………… ￥450
50. 山崎ハイボール Yamazaki high ball
（Yamazaki and soda）………………………………… ￥550
51. 泡盛ハイボール（瑞泉 3年古酒使用） 
Awamori high ball（Okinawan local spirits and soda (using 
zuisen 3years koshu) ）………………………………… ￥400

52. チューハイ（紀州A梅、レモン各＋100円）Chu high
（Shochu and soft drink (Kishu A une、lemon each¥100)）  
………………………………………………………… ￥350
53. ウーロンハイ Oolong high
（Oolong tea and shochu）…………………………… ￥350
54. 緑茶ハイ Ryokucha high
（Green tea and shochu）……………………………… ￥350
55. ウコン茶ハイ Ukon high
（Turmeric herbal tea and shochu） ………………… ￥400
56. ガリガリ君サワー（当たりが出たらもう 1杯無料） 
Garigari kun sour（Garigari kun(Japanese ice lolly)  and 
shochu (if you get a hit, you can have another one)） ￥400
57. コークハイ Coke high（Coke and shochu）……… ￥450

58. ジンジャーサワー Ginger sour
（Ginger ale and shochu） …………………………… ￥450
59. パンチレモンサワー Panchi lemon sour
（Lemon taste drink and shochu）…………………… ￥400
60. 生搾りレモンサワー Namashibori lemon sour
（Fresh squeezed lemon juice and shochu）………… ￥450
61. グレープフルーツサワー Grapefruit sour
（Grapefruit taste drink and shochu）………………… ￥400
62. 生搾りグレープフルーツサワー 
Namashibori grapefruit sour
（Fresh squeezed grapefruit juice and shochu）…… ￥450
63. トマトハイ Tomato high
（Tomato juice and shochu）………………………… ￥400
64. ライムサワー Lime sour
（Lime taste drink and shochu）……………………… ￥400
65. シークワーサーサワー Sikuwasa sour
（Okinawan citrus taste drink and shochu）………… ￥400
66. 美味い梅サワー Oishi ume sour
（Tasty ume taste drink and shochu） ……………… ￥400
67. 男梅サワー Otoko ume sour
（Salty ume taste drink and shochu）………………… ￥400

68. 澤屋まつもと（京都）純米 
（Sawaya matsumoto (Kyoto) pure rice）…………… ￥500
69. 手取川（石川）吉田蔵純米 
（Tedorigawa (Ishikawa) yoshidakura pure rice）……… ￥500
70. 澤の花（長野）超辛口 
（Sawa no hana (Nagano) super dry） ……………… ￥500
71. 浦霞（宮城）純米 
（Uragasumi (Miyagi) pure rice）……………………… ￥550
72. くどき上手ばくれん（山形）吟醸超辛口 
（Kudoki jyozu bakuren (Yamagata) ginjo super dry） …… ￥550
73. 日高見（宮城）超辛口純米
（Hitakami (Miyagi) super dry pure rice）…………… ￥550
74. 嘉泉（東京）純米吟醸限定酒
（Kasen (Tokyo) pure rice ginjyo ）…………………… ￥550
75. 作（三重）中取り純米吟醸恵乃智 
（Zaku (Mie) nakadori pure rice ginjyo megumi no tomo） ￥550
76. 楯野川（山形）純米大吟醸
（Tatenokawa (Yamagata) pure rice daiginjyo）…… ￥550
77. 獺祭（山口）純米大吟醸 
（Dassai (Yamaguchi) pure rice daiginjyo）………… ￥550

78. 萬歳楽（石川） （Manzairaku (Ishikawa)） ……… ￥450
79. 梅の宿（奈良）あらごし梅酒 
（Ume no yado (Nara) aragoshi ume liqueur）……… ￥500
80. 盛蔵（愛知）ダージリン梅酒 
（Sakarikura (Aichi) darjeeling ume liqueur）………… ￥400
81. 鶯屋（和歌山）紅茶梅酒
（Uguisuya (Wakayama) red tea ume liqueur）……… ￥500

82. カリー春雨（Kari harusame）…………………… ￥400
83. 瑞泉　青龍　3年古酒
（Zuisen seiryu 3nen koshu）………………………… ￥350
84. 照島 （Terushima）………………………………… ￥400
85. 久米仙 （Kumesen） ……………………………… ￥400
86. 菊の露 （Kiku no tsuyu）…………………………… ￥400
87. 八重泉 （Yaesen） ………………………………… ￥400

88. IW ハーパー （IW harper）……………… S¥400/ D¥700
89. 山崎 （Yamazaki） ……………………… W¥550/ D¥950
90. オールド・パー （Old parr）……………S¥700 /D¥1200

ドリンクドリンク DrinkDrink

ビール　Beerビール　Beer

ハイボール　High ballハイボール　High ball

日本酒　Sake日本酒　Sake ウイスキー　Whiskyウイスキー　Whisky

ラム　Rumラム　Rum

焼酎Shochu焼酎Shochu

ホッピーHoppｙホッピーHoppｙ

カクテルCocktailカクテルCocktail

ワインWineワインWine

ソフトドリンクSoft drinkソフトドリンクSoft drink

梅酒　Ume liqueur梅酒　Ume liqueur

泡盛
Awamori(okinawa local spirits)
泡盛
Awamori(okinawa local spirits)

サワー　sourサワー　sour

We have more than 50 drinks.


